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Hintergrund und Quellen zu Berechnungen in Pressemitteilung

19% Reduktion in 8 Jahren in GroRbritannien durch freiwillige Selbstverpflichtungen:
"Between 2007 and 2015, UK food waste (excluding inedible parts) reduced by 19% per capita."
http://www.oneplanetnetwork.org/initiative/food-waste-reduction-roadma

Spannend daran ist auch die vermerkte Stagnation nach 2015.

87% der Deutschen unterstiitzen einen Wegwerfstopp:
https://www.abgeordnetenwatch.de/sites/abgeordnetenwatch.de/files/petitionplus-
lebensmittelverschendung-umfrageergebnisse-infratest-2016-09-29.pdf

Die Tafeln retten jahrlich 260.000 Tonnen mit 60.000 Ehrenamtlichen:
https://www.tafel.de/ueber-uns/aktuelle-meldungen/aktuelle-meldungen-2018/25-jahre-tafeln-in-
deutschland-blick-in-die-zukunft/

Zu foodsharing gibt es keine aussagekraftigen Daten. Da foodsharing jedoch deutlich jlinger ist (6
Jahre), dezentraler organisiert ist und keine Kiihlautos besitzt, werden die Mengen deutlich geringer
sein - trotz vergleichbarer Mitgliederzahl: 50.000 Freiwillige.

In Deutschland landen jahrlich 2,575 Mio Tonnen Lebensmittel in den Tonnen des
Handels:

Als Grundlage nehmen unsere Berechnungen Zahlen aus der Studie “Das grof3e Wegschmeif3en” vom
WWF 2015. Die dort ermittelten Daten basieren auf geschatzten Prozent-Zahlen aus dem EU-Ausland,
welche auf den totalen Lebensmittelverbrauch in Deutschland hochgerechnet werden. Es sind die
verlasslichsten Daten, da der Handel in Deutschland bisher keine unabhangigen und
flachendeckenden Erhebungen zulasst.

Berechnung: 90% Verschwendung von unverkauften Lebensmitteln im Handel:

Die Tafeln retten jahrlich 260.000t von insgesamt 2,575 Mio t (s.0.). Das entspricht 10,1%, also 89,9%
Lebensmittelabfall (s.u.).

Diese Zahl deckt sich mit einer Studie aus Osterreich: 8,2% der unverkauften Ware im Handel wird
gespendet. Retouren mussten ggf. als weiterer Abfall hinzu gerechnet werden und wirden die Statistik
noch weiter verschlechtern - da deren Verwendung bzw. Entsorgung jedoch nicht ermittelt wird,
berechnen wir sie nicht mit (Endbericht: ,Aufkommen an Lebensmittelverderb im dsterreichischen
Lebensmittelhandel“. Lebersorger und Schneider 2014). In Osterreich gibt es mit den Tafeln eine
vergleichbare Struktur wie in Deutschland. Fir die Studie in Osterreich gab der Handel seine
Abschriften bekannt. Damit sind die Ergebnisse verlasslicher als die Schatzungen fur Deutschland. Wir
benutzen trotzdem die konservativen 10,1% fur Deutschland.



Berechnungsgrundlage PortionsgroRen

Grol3kiichen rechnen mit 400-550g pro voller Mahlzeit und Person. Je nach Essenskomponenten, Alter
der Essenden, sportlicher Aktivitat etc. kdnnen die Portionsgrofien schwanken. Wir nehmen deswegen
die grofte Portionsgrofie (5509) als Grundlage. Dementsprechend stellt die Zahl das Minimum an
Mahlzeiten dar, welches aus den entsorgten Lebensmitteln gekocht werden kénnte: Fir Kinder oder
alte Menschen lassen sich aus der gleichen Essensmenge deutlich mehr Mahlzeiten kochen.
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Uber die Deutsche Umwelthilfe: Seit 1975 setzt sich die Deutsche Umwelthilfe (DUH) fiir den Erhalt unserer natiirlichen
Lebensgrundlagen ein. Wie keine andere Organisation in Deutschland verbindet die DUH dabei den Schutz von Umwelt und
Verbrauchern. Sie ist politisch unabhangig, gemeinnitzig, klageberechtigt und engagiert sich fiir eine nachhaltige
Wirtschaftsweise, die die 6kologischen Belastungsgrenzen respektiert. Mehr Informationen:_https://www.duh.de/

Die DUH setzt sich aktiv fiir einen wertschatzenden Umgang mit Lebensmitteln ein, z.B. mit Partnern wie foodsharing e.V.
oder in Projekten wie dem EU- LIFE Projekt ,Clean Air Farming“

Uber foodsharing: Seit sechs Jahren rettet die mehrfach ausgezeichnete foodsharing-Bewegung tiglich tonnenweise gute
Lebensmittel vor der Vernichtung und verteilt sie ehrenamtlich und kostenfrei im Bekanntenkreis, in Obdachlosenheimen,
Kindergirten und (iber die Plattform foodsharing.de. Uber 200.000 Menschen aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz
nutzen regelmiaRig die Internetplattform im Sinne ,Teile Lebensmittel, anstatt sie wegzuwerfen!“. Dartber hinaus
engagieren sich 50.000 Menschen ehrenamtlich als Foodsaver, indem sie Uberproduzierte Lebensmittel von Backereien,
Supermarkten, Kantinen und GroBhandlern abholen und verteilen. Das geschieht kontinuierlich iber 500 Mal am Tag bei
Uber 5.000 Kooperationspartnern. https://foodsharing.de/



