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BIO-SUPERMARKTE ZEIGEN WIE ES GEHT

KURZ & KNAPP: Ergebnisiibersicht

Gesamtergebnis des DUH-Verpackungschecks

In den 4 Kategorien Obst und Gemiise, Getranke, Milch und
Joghurt sowie Selbstbedienungs- und Frischetheke vergeben
wir folgende Karten:

Griine Karte fiir:

B A

Auf dem richtigen Weg: Diese Unternehmen schopfen in den geteste-
ten Filialen Méglichkeiten zu Abfallvermeidung und Mehrweg weitest-
gehend aus.

Gelbe Karte fiir:

)
{J E
2 EDEKA

Da geht noch was: Diese Unternehmen schopfen in den getesteten
Filialen die Moglichkeiten zu Abfallvermeidung und Mehrweg nur in
Teilen aus.

Rote Karte fiir:

Sl ]4 A

Zu viel Einweg-Miill: Diese Unternehmen setzen in den getesteten
Filialen viel zu stark auf Einwegverpackungen und lassen Moglichkeiten zu
Abfallvermeidung und Mehrweg vielfach ungenutzt.

© DUH 2023. Methodik: nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten (je 4

Filialen: Aldi Siid und Aldi Nord, Lidl, Penny, Netto Marken-Discount, Nor-

ma, Rewe, Edeka, Kaufland, Alnatura, Denns Biomarkt und Bio Company).

Testbesuche von Juni bis September 2022. Erfassung des Verpackungsan-

gebots mit Hilfe eines standardisierten Testbogens in den Kategorien: Obst

& Gemiise, Getranke, Milch & Joghurt sowie SB-& Frischetheken. Vergabe

von griinen, gelben und roten Karten zur Bewertung des durchschnittlichen

Gesamtergebnisses.

Verpackungscheck im Supermarkt

Verpackungsarmes Einkaufen gelingt im Test am besten im
Biohandel

Um uns einen Uberblick iiber verpackungssparendes Einkaufen im
Lebensmitteleinzelhandel zu verschaffen, haben wir stichproben-
artige Testbesuche bei zwolf groRen Supermarkt-, Discounter- und
Biohandelsketten durchgefiihrt und das Angebotin vier Produktka-
tegorien des taglichen Bedarfs betrachtet:

» Obst & Gemiise,

» Getrdnke,

» Milch & Joghurt,

» Produkte an Frische- & SB-Theken

Unsere Ergebnisse sind eindeutig: Im Verpackungstest konnte - au-
Rer den Biosupermarkten — kein klassischer Supermarkt oder Discoun-
ter bei Abfallvermeidung und wiederverwendbaren Verpackungen
wirklich {iberzeugen. Besonders schlecht schnitten die Filialen von
Aldi Nord, Aldi Siid, Norma, Penny, Lidl und Netto Marken-Discount
ab. Etwas besser, aber fiir die DUH-Bewertung ebenfalls ungeniigend,
schnitt Kaufland ab. Sie alle erhielten im DUH-Verpackungscheck
eine rote Karte. Einzig Edeka und REWE erhielten unter den Super-
madrkten eine gelbe Karte und erreichtenin den jeweils vier untersuch-
ten Filialen im Durchschnitt ein mittelmaRiges Ergebnis.

Alnatura, Bio Company und Denns erzielten gute Ergebnisse und
zeigen, dass weniger Verpackungen mdoglich und praktikabel sind.
Sie erhielten allesamt griine Karten. Besonders bei Obst und Ge-
miise sowie Getrdnken setzten sie weitestgehend auf unverpackte
Ware und boten Mehrweglosungen an: von der klassischen Mehr-
wegflasche, dem Mehrweg-Coffee-to-go-Becher bis zur Befiillung
mitgebrachter Behaltnisse an der Frischetheke. Es darf allerdings
nicht sein, dass ressourcensparend und klimafreundlich verpackte
Produkte sich auf wenige Biosupermarkte beschranken, sondern
miissen in der Breite angeboten werden.
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MULLFLUT BEI SUPERMARKTEN - OHNE GESETZLICHE VORGABEN KEIN WANDEL

Fiir viele Kundinnen und Kunden ist die Nachhaltigkeit der Produkte
einwichtiges Kaufargument. Um jedoch eine Entscheidungim Sinne
der Umwelt treffen zu kdnnen, brauchen sie das entsprechende
Angebot im Lebensmitteleinzelhandel. Die Hiirden fiir einen ver-
packungsarmen Einkauf sind jedoch nach wie vor zu hoch: Méchte
man auf Unverpackt und Mehrweg setzen, muss man sich schon auf
den Weg zu einem Bio-Supermarkt machen.

So kann das Problem wachsender Verpackungsmiillberge nicht geldst
werden. Der Verpackungsverbrauch privater Endverbraucher*innen
lag 2020 bei 8,73 Millionen Tonnen - ein Anstieg im Vergleich zum
Vorjahr.i Das kann so nicht weitergehen!

. Um eine Verpackungswende zu erreichen
bendtigen alle Verbraucherinnen und Ver-
braucher, auch bei Discountern, umwelt-
freundliche Angebote ohne viel Miill. Das
geht am besten verpackungsfrei oder in
Mehrweg. Doch genau daran hapertes ge-
waltig. Mehrwegflaschen sucht man zum
Beispiel bei Aldi und Lidl vergeblich. Weil
der Einzelhandel nicht mitzieht, muss die
Politik Abfallvermeidung und Mehrweg
verbindlich vorgeben. ”

DUH-Bundesgeschdftsfiihrerin Barbara Metz
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Deswegen haben wir mit unserem Verpackungscheck zum zweiten
Mal die Lage in den Supermarktfilialen untersucht. Das schlechte
Gesamtergebnis zeigt, dass die meisten Supermarkte und Discounter
ihren Kund*innen kein ausreichendes Angebot machen, mitdem der
Verpackungsverbrauch reduziert werden kann.

Politik muss Vermeidung, Mehrweg und Recycling
voranbringen und verbindlich machen

Die Ergebnisse des Verpackungschecks belegen, dass Discounter
und klassische Supermarkte eine Verpackungswende aus eigener
Kraft nicht herbeifiihren. Kundinnen und Kunden kdnnen durch
ihr Kaufverhalten nur wenig erreichen. Inshesondere groRe Su-
permarktketten haben die Mdglichkeit mit ihrer Marktmacht eine
Abfallreduzierung bei Markenartikeln und erst recht bei ihren Ei-
genmarken herbeizufiihren.

Es sollten schnell verbindliche politische Rahmenbedingungen
geschaffen werden, die Abfallvermeidung und nachhaltige Verpa-
ckungen férdern und diejenigen belohnen, die es richtig machen.

Unsere politischen Kernforderungen

Abfallvermeidung

» Festlegung eines Ziels zur Halbierung des Verpackungs-
miills bis 2027

Mehrweg

Umsetzung der Mehrwegquote fiir Getrankeverpackun-
gen von 70% durch Einfiihrung einer Einweg-Abgabe
von mindestens 20 Cent zzgl. zum Pfand

Mehrweg klar kennzeichnen

Verpflichtende Mehrwegquote fiir Milch und Joghurt
Abgabe auf Einwegverpackungen fiir verzehrfertige
Speisen und Getranke, so wie in Tiibingen

Finanzielle Anreize

Umlage der Plastiksteuer auf verantwortliche
Unternehmen

Finanzielle Anreize zum Einsatz von Recyclingmaterial
und zur Recyclingfahigkeit von Verpackungen

Verpackungscheck im Supermarkt
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EINLEITUNG : VERPACKUNGSMULLBERGE UND DIE ROLLE DES HANDELS

Verpackungsmiillmengen in Deutschland und Europa steigen

Zahlen des Statistischen Amts der Europdischen Union (Eurostat)
belegen, dass Deutschland in Europa zu den Spitzenreitern beim
Anfall von Verpackungsmiill gehort - mit einer Menge von rund
225 kg Abfall pro Kopf und Jahr (2020).ii Insgesamt haben alle EU-
Landerin 2020 durchschnittlich 18,2 Prozent mehr Verpackungsmiill
verursacht als noch 2009. Der groRte Anstieg ist bei Verpackungen
aus Papier, Karton, Plastik und Holz zu verzeichnen.iii Und nicht nur
die Mengeist ein Problem: viele Verpackungen kénnen nicht einmal
recycelt werden, wie z.B. einige Verbundverpackungen.

Wichtige Rolle des Lebensmitteleinzelhandels

Verpackungen von Getrdanken und Nahrungsmitteln machen mit
60 Prozent bei den privaten Haushalten den Lowenanteil ausi.
Umso wichtiger ist es, dass der Lebensmitteleinzelhandel seine
Verantwortung an dieser Stelle wahrnimmt. Dies erwarten auch die
Verbraucherinnen und Verbraucher: Untersuchungen zum Umwelt-
bewusstsein zeigen, dass 93 Prozent der Deutschen Defizite bei der
Reduktion von Verpackungsmiill sehenv. Damit Biirgerinnen und
Biirger verpackungsarm einkaufen gehen kdnnen benétigen Sie
umweltfreundliche Alternativen. Insbesondere dem Angebot von
Produkten des tdglichen Bedarfs, die regelmaRig und in kurzen
Zeitabstanden eingekauft werden, kommt eine besondere Bedeutung
zu, weil hier viel Verpackungsmiill entsteht.

Nur Recycling reicht nicht aus - MaRnahmen zur Vermei-
dung und Mehrwegforderung notwendig

Als Losungsansatz im Kampf gegen die Verpackungsflut reicht es
nicht aus ausschlieflich auf die Erreichung von Recyclingquoten
zu setzen. Gemal der fiinfstufigen europdischen Abfallhierarchie
sollten Verpackungen in erster Linie vermieden, wiederverwen-
det und erst dann recycelt werden.vi Aktuell wird die bisherige
europdische Richtlinie fiir Verpackungen und Verpackungsabfalle
liberarbeitet. Es ist erfreulich, dass die Europdische Kommission
im Verordnungsvorschlag erstmals Abfallvermeidungsziele und
verbindliche Mehrwegquoten festlegen mdchte - allerdings miis-
sen diese ambitioniert ausfallen, um die Verpackungsmiillmengen
zu kompensieren, welche in den vergangenen Jahren angehduft
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wurden. Auch die aktuelle Debatte zur Uberarbeitung des deutschen
Verpackungsgesetzes zur Forderung von Mehrwegverpackungen
zeigt wie dringend der Handlungsbedarf zur Vermeidung unnétigen
Verpackungsmiills ist. Im Gegensatz zu Einweg-Plastikflaschen,
Getrankedosen oder Einwegbechern, welche direkt nach ihrer Nut-
zung zu Abfall werden, sparen Mehrwegverpackungen durch ihre
haufige Wiederbefiillung nicht nur Ressourcen ein, sondern schonen
auch das Klima. Wiirden hierzulande alle alkoholfreien Getrdankein
Mehrweg- statt in Einwegflaschen abgefiillt, so lieRen sich damit
jedes Jahr bis zu 1,4 Millionen Tonnen CO, sparen. Das ist in etwa
soviel CO,, wie 400.000 Haushalte in Deutschland in einem ganzen
Jahr beim Heizen ausstoRenvi.

Der zweite groRe Verpackungscheck

ImJahr2022ist unser Verpackungstest bei deutschen Supermarkt-,
Discount- und Biohandelsketten zum ersten Mal erschienen. Es
wurden fiinf Produktkategorien Obst & Gemiise, Getranke, Milch
& Joghurt, Produkte an Frische- & Selbstbedienungs-Theken (SB-
Theken) sowie Drogerieartikel wie Spiilmittel und Handseife in
Filialen von insgesamt 12 Supermarkt-Ketten getestet. Den Ver-
packungscheck setzen wir langfristig fort, denn wir mochten die
Entwicklung des Verpackungsangebotes in Supermarkten abbilden
und Verbesserungen anstof3en.

Deshalb haben wir uns erneut die Verpackungen der Sortimente Obst
und Gemiise, Getrdanke, Milch und Joghurt sowie bei Frische- und
Selbstbedienungstheken in Deutschlands grof3ten Supermérkten
angeschaut. Bei den betrachteten Warengruppen handelt es sich um
solche, die regelmaRig undin groReren Mengen bei vielen Menschen
in den Einkaufswdgen landen und bei denen es in vielen Fallen
bereits ressourcenschonende und verpackungsarme Losungen gibt.
Bei unserem Test haben wir liberpriift, inwiefern abfallvermeidende
und ressourcenschonende Verpackungslosungen eingesetzt wurden
- etwa durch Weglassen oder die Nutzung von Mehrweg. Von DUH-
Tester*innen wurdenin verschiedenen Regionen Deutschland jeweils
vier Filialen der Handelsketten Aldi Siid und Aldi Nord, Lidl, Penny,
Netto Marken-Discount, Norma, Rewe, Edeka, Kaufland, Alnatura,
Denns und Bio Company untersucht. Bei den ermittelten Testhesuch-
sergebnissen handelt es sich um nicht reprdsentative Stichproben,
deren Ergebnisse von der DUH bewertet wurden.

Verpackungscheck im Supermarkt



DIE ERGEBNISSE

0BST & GEMUSE

Unverpacktes Obst & Gemiise ist ldngst nicht die
Regel!

Jedes Jahrfallenin Deutschland iiber 100.000 Tonnen Verpackungs-
abfélle nur fiir Obst und Gemdise an, obwohl eine zuséatzliche Ver-
packung vollig unnétig warevii. Bei den besonders beliebten und
robusten Sorten Tomaten, Gurken, Karotten, Paprika, Bananen und
Apfel haben wir untersucht, ob siein den Testmarkten verpackt oder
unverpackt angeboten wurden.

Das Ergebnis fiir Obst und Gemiise ist eine herbe
Enttauschung

Insgesamtschnitteninsbesondere die Discounter schlechtab, wah-
rend die Vollsortimenter im Mittelfeld lagen. Einzig Biosupermark-
te liberzeugten mit groRtenteils unverpacktem Obst und Gemiise.
Damit sind die Ergebnisse im Vergleich zu unserer Erhebung im
Vorjahr groRtenteils unverdndert. Es ist weiterhin kein Trend zu
einer nachhaltigen Verpackungswende zu erkennen.

Anteil verpacktes Obst und Gemiise

AdiNord
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© DUH 2023, n=1798; nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten; Anteil
verpacktes Obst und Gemiise: Anteil verpackter Produkte am Gesamtsorti-
ment der Sorten: Apfel, Bananen, Gurken, Karotten, Paprika, Tomaten

Verpackungsflutin Discounterfilialen von Aldi Nord, Aldi Siid
und Netto Marken-Discount

Am schlechtesten schnittenim Test die Filialen von Aldi Nord und Aldi
Siid ab. Im Schnitt waren die getesteten Sorten zu erschreckenden
70 Prozent verpackt. Von der selbstgesetzten ,Zielmarke’ von 40
Prozent unverpacktem Obst und Gemiise bis 2025 sind die Discounter
noch meilenweit entfernt. Nur wenige Prozentpunkte niedriger war
der Anteil vorverpackter Produkte bei Netto mit 68 Prozent. Dieser
vielfach unnétige Verpackungswahnsinn muss aufhéren.

Weit iiber die Halfte verpackt bei Lidl, Norma, Penny und
Kaufland

Etwas besser schnitten mit gut 60 Prozent vorverpacktem Obst und
Gemiise die Discounter Lidl, Norma und Penny sowie der Vollsorti-
menter Kaufland ab. Dabei eignen sich besonders die getesteten
Sorten aufgrund ihrer Robustheit fiir einen unverpackten Verkauf.
Dass dennoch iiberwiegend verpacktes Obst und Gemiise angeboten
wurde, ist unserer Ansicht nach eine unnétige und massive Ressour-
cenverschwendung.

Unbefriedigend: Das Angebot bei Rewe und Edeka

Im Schnitt wurden die getesteten Sorten in der Obst- und Gemiise-
abteilung sowohl bei Rewe als auch bei Edeka zur Halfte verpackt
angeboten. Besonders Tomaten wurden sehr hdufig vorverpackt.
Dabei kdnnten die Kund*innen diese auch gutin selbst mitgebrach-
ten odervor Ort angebotenen Mehrwegbeuteln transportieren. Die

Methodik: 1.798 Produkte von 6 Sorten wurden analysiert. Pro Obst- und Gemiisesorte wurde die Anzahl angebotener Waren gezdhlt und die Verpackungsart notiert,
soweit vorhanden, auch bei Minisorten. Gdnzlich unverpackte oder nur mit einem Sticker gekennzeichnete Ware wurde als unverpackt, alle anderen Verpackungen
wurden, unabhdngig von Form (Schale, Netz, Foliensack usw.) und Material (Plastik, Papier, Pappe etc.) als ,verpackt’ gewertet. So konnten erst pro Sorte und dann
pro Supermarktkette durchschnittliche Verpackungsgrade ermittelt werden. Bei der Errechnung des durchschnittlichen Verpackungsgrades wurden alle Sorten gleich
gewertet. Der verpackte Anteil bei Einzelsorten ergibt sich aus dem Durchschnitt der Ergebnisse der Supermarktketten der entsprechenden Sorten.

Verpackungscheck im Supermarkt Deutsche Umwelthilfe e.V.



DIE ERGEBNISSE

OBST & GEMUSE

von beiden Supermarktketten angebotenen Einweg-Plastik- und
Papiertiiten in der Obst- und Gemiiseabteilung sind aus Sicht der
DUH verzichtbar. Papiertiiten haben gegeniiber Einweg-Plastiktiiten
keinen 6kologischen Vorteil und sollten deshalb auch aus den Mark-
ten verschwinden.

Bio-Supermarkte setzen auf unverpackt

Die Testmdrkte von Denns, Alnatura und Bio Company konnten
liberzeugen. Die untersuchten Obst- und Gemiise-Sorten wurden
mehrheitlich unverpackt angeboten. Auch bei den sonst so haufig
verpackten Tomaten zeigten die Biomarkte: Es geht auch ohne. Ein-
ziges Manko: Die Tester*innen der DUH fanden in allen besuchten
Markten verzichtbare Einwegpapiertiiten in den Obst- und Gemiise-
Abteilungen vor. Insgesamt setzten jedoch nur die Biohandelsketten
standardmaRig auf das Konzept Unverpackt bei den Grundnahrungs-
mitteln Obst und Gemiise. Wir sagen: weiter so!

Verpackter Anteil bei einzelnen Sorten

Tomate
Karotte
Paprika

Apfel

Gurke
Banane

0% 20% 40% 60% 80%

Vergleicht man die untersuchten Gemiisesorten aller Supermarkte
miteinander, wird deutlich, dass im Schnitt der liberwiegende Teil
des Obstes und Gemiises vorverpackt angeboten wird.

Bananen und Gurken wurden mit etwa 20 Prozent selten verpackt
verkauft. Hieristanzumerken, dass bei den Bananenin den meisten
Fallen Banderolen verwendet wurden, die an der Verpackungsmenge
gemessen wenig ins Gewicht fallen. Dass der {iberwiegende An-
teil Gurken unverpackt angeboten wurde, zeigt, dass es auch ohne
Plastik geht.

Auch bei Apfeln, Paprika und Karotten ist nicht verstandlich, warum
so haufig vorverpackt wurde. Diese Obst- und Gemiisesorten sind
sehr robust und kdnnen problemlos unverpackt oder in Mehrweg-
netzen transportiert werden. Fiir die meistverpackte Sorte Tomaten,
wiirden wir uns wiinschen, dass unter den Verbraucherinnen und
Verbrauchern das Bewusstsein wachst, dass auch Pappverpackungen
nicht als nachhaltig zu bewerten sind. Insgesamt wird verpacktes
Obst und Gemiise haufig giinstiger angeboten als unverpacktes. Das
setzt die falschen Anreize.

Fazit

Wenn die untersuchten Supermarktketten es ernst meinen mit Ab-
fallvermeidung und Klimaschutz, dann darf es kein ,Weiter so”
geben. Selbst robuste Obst- und Gemiisesorten wurden {iberwiegend
in Plastik und Pappe angeboten. Kommt der Handel seiner Verant-
wortung nicht nach, muss die Politik gegensteuern.

Papiertiiten

Papiertiiten sind keine umweltfreundliche Alternative zu diinnen
Einweg-Plastiktiiten. Die Produktion verbraucht viel Wasser,
Energie und Chemikalien. Zudem miissen sie dickwandiger sein
und verbrauchen somit mehr Rohstoffe. Dariiber hinaus werden
Papiertiiten meist aus Neumaterial produziert, wofiir viele Bau-
men abgeholzt werden. Wer umweltbewusst einkaufen will, soll-
te generell die Finger von Einwegtiiten lassen und stattdessen
wiederverwendbare Mehrwegtragetaschen oder Netze nutzen.

Abbildung 1: Edeka, 16.01.2023: https://www.edeka-kempken.de

images/unsere-maerkte-und-wir/forum-krefeld/obst-gemuese-
papiertueten-edeka-kempken-forum-krefeld.jpg
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DIE ERGEBNISSE

Wenig Mehrweg im Getrankeangebot!

Der Vorteil von Mehrweg im Vergleich zu Einweg-Plastikflaschen und
Dosen liegt auf der Hand: durch die vielfache Wederverwendung ver-
meiden Mehrwegflaschenim Vergleich zu Einweg dieimmerwahrende
Herstellung neuer Verpackungen. Dadurch werden Abfélle vermie-
den, Ressourcen geschont und das Klima geschiitzt. Pro Jahr wird
in Deutschland die unglaubliche Menge von 17,4 Milliarden Einweg-
Plastikflaschen verbrauchtix. Hinzu kommen rund 4 Milliarden Dosenx
und 5 Milliarden Getrdnkekartonsx. Die aktuelle Mehrwegquote fiir
Getrankeverpackungen betragt lediglich 43 Prozent.xi Das ist weit
entfernt von der im Verpackungsgesetz festgelegten Mehrwegquote
von 70 Prozent. Um herauszufinden, welche Beitrage die Supermarkte
zur Erfiillung der Mehrwegquote leisten haben DUH-Tester die Verpa-
ckungsarten der Segmente Wasser, Saft, Softdrinks und Bier in den
besuchten Filialen abgeschatzt. Dasim Bericht dargestellte Ergebnis
ist der Durchschnitt dieser vier Kategorien.

Mehr Einweg als Mehrweg

Ahnlich wie in der Testkategorie Obst und Gemiise, kommt der Ver-
packungscheckim Getrankebereich insgesamt zu einem schlechten
Ergebnis, denn es wurden deutlich mehr Getranke in Einweg als in
Mehrweg angeboten. Nur im Biohandel wurde ganz {iberwiegend
auf Mehrweg gesetzt. Wieder lagen die klassischen Supermarkte
im Mittelfeld. Bei den Discountern gab es Unterschiede - allerdings
auf niedrigem Niveau: einige haben ein kleines Mehrwegangebot -
andere setzen zu 100 Prozent auf Einweg.

GETRANKE

Nur Einweg bei Aldi Nord, Aldi Siid und Lidl

Keine Mehrwegflaschen fanden unsere DUH-Tester*innen in den
Regalen der groRen deutschen Hard-Discounter Aldi Nord, Aldi Stid
und Lidl. Um die Einweg-Miillberge zu verkleinern, sollten die Un-
ternehmen endlich ihre Mehrwegblockade aufgeben und regionale
Getranke in wiederbefiillbaren Flaschen anbieten.

GroRRer Nachholbedarf bei Penny, Norma und Netto Marken-
Discount

Bei den drei Discountern Penny, Norma und Netto Marken-Discount
wurden zwar Mehrwegflaschen angeboten, allerdings nur in ge-
ringen Mengen. Ein geschatzter Einweganteil zwischen 70 und 85
Prozent in den Regalen der untersuchten Mdrkte ist viel zu hoch,
zeigtjedoch auch, dass ein Angebot wiederverwendbarer Flaschen
bei Discountern moglich ist.

Geschadtzter Einweganteil
am Getrankesortiment
(Wasser, Saft, Softdrinks und Bier)

Lidl
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© DUH 2023, n=192; nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten, Durch-
schnittlicher Einweganteil: Gemittelter Schatzwert der Einwegverpackungs-
anteile (Flaschen, Dosen und Getrankekartons) in den Produktsortimen-
ten Wasser, Safte, Softdrinks und Bier.

Methodik: Die DUH-Testbesucher *innen haben in 48 Mdrkten in den vier einzelnen Getrinkesortimenten (Wasser, Saft, Softdrinks, Bier) jeweils qualifizierte
Schdtzwerte zu den Regalreihen notiert, wie viele Mehrwegflaschen (PET und Glas) oder Einweggetrdnkeverpackungen (z.B. Flaschen, Dosen oder Getrinkekartons)
angeboten wurden. Um die Zuordnung Einweg/Mehrweg vornehmen zu konnen, waren die Testbesucher *innen zu einschlédgigen Flaschenformen, wie Mehrweg-
Poolflaschen, geschult und haben die Hinweise an Regalen bzw. auf Flaschen in den Blick genommen. Fiir jede Getrdnkeart wurde pro Markt und dann je Super-
marktkette ein Durchschnitt gebildet und iiber die vier untersuchten Getrinkekategorien gemittelt. Aus den Ergebnissen der Mdrkte wurden fiir die Einzelsortimente
ebenfalls entsprechend Durchschnittswerte gebildet. Etwaige Unterschiede zu von den Supermarktketten selbst angegebenen Mehrwegzahlen im Getriinkebereich
kdnnen sich aus unterschiedlichen Untersuchungs-/Berechnungsmethoden ergeben.

Verpackungscheck im Supermarkt
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Noch viel Luft nach oben bei Edeka, Kaufland und Rewe

Bei den Vollsortimentern wurden im Vergleich zu den Discountern
zwar deutlich mehr Mehrwegflaschen angeboten. Allerdings domi-
nierten auch hier Einweggetrankeverpackungen. Die Spannbreite
des Einweganteils lag zwischen 55 und 60 Prozent und damit bei
mehr als der Halfte.

Bei Biosupermarkten ist Mehrweg Standard

Dass Mehrwegflaschen problemlos Standard sein konnen zeigten
erneut die Bio-Supermdrkte. Bio Company und Denns schnitten
von allen untersuchten Handelsketten am besten ab und boten
rund 90 Prozent der Getranke in Mehrweg an. Aber auch Altnatura
schnitt iberdurchschnittlich gut ab und kam auf Mehrweganteile
von rund 80 Prozent. Genau wie beim Obst und Gemiise gilt auch
fiir den Getrankebereich: Es kann nicht sein, dass Mehrweg Sache
der Biomarkte bleibt.

DIE ERGEBNISSE

GETRANKE

Fazit

Das von uns festgestellte Angebot an Getranken in Mehrwegfla-
schen ist insgesamt enttduschend. Gerade in einem Verpackungs-
bereich, in dem etablierte Mehrwegsysteme weit verbreitet sind
und es zusadtzlich im Verpackungsgesetz eine Mehrwegzielquote
von 70 Prozent gibt, sollten wiederverwendbare Flaschen langst
Standard sein. AusschlieRlich in Biosupermdrkten konnten iiber-
wiegend Mehrwegflaschen festgestellt werden. Deshalb muss die
Politik die Mehrwegquote durchsetzen: mit einer Abgabe auf Einweg-
Plastikflaschen, Dosen und Getrankekartons von mindestens 20
Cent zusatzlich zum Pfand. Mit den eingenommenen Mitteln sollten
Mehrwegsysteme gefordert werden.

MILCH & JOGHURT

Kaum Mehrweg im Milchregal

Im Schnitt konsumieren Deutsche knapp 48 Liter frische Milch und
gut 14 Kilogramm Joghurtim Jahrxii, Zum ganz {iberwiegenden Teil
werden diese Produkte jedoch in Einwegverpackungen abgefiillt.
Der Mehrweganteilim Milchsegment (Frisch- und H-Milch) lag 2019
nur bei 1,3 Prozentxv, So entstehen jahrlich riesige Verpackungs-
miillberge. Wir haben deren Angebot in den Segmenten Milch und
Joghurtin der Praxis ndher untersucht.

Einweg bestimmt das Angebot

Nicht einmal die fiir den Verpackungscheck getesteten Biomarkt-
Filialen boten einen zufriedenstellenden Anteil von Milch und Jo-
ghurtin Mehrwegverpackungen an. Die Vollsortimenter Rewe, Edeka
und Kaufland boten zwar Mehrwegflaschen und Glaser an, aber nur
auf einem sehr niedrigen Niveau zwischen 11 und 15 Prozent. Bis
auf Netto Marken-Discount konnten unsere Testbesucher*innen bei
den Discountern kein Mehrweg fiir Milch und Joghurt vorfinden.

Deutsche Umwelthilfe e.V.

Anteil Einwegverpackungen
bei Milch und Joghurt
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© DUH 2023, n=4432; nicht-reprasentative Stichprobe in 48 Markten; Durch-
schnittlicher Einweganteil: Mittelwert Anteil Einwegverpackungen am Ge-
samtangebot bei Milch und Joghurt (bei Joghurt ab >30 Sorten Schétzwerte)

Verpackungscheck im Supermarkt



DIE ERGEBNISSE

MILCH & JOGHURT

Volle Pulle Einweg bei Penny, Aldi Nord, Aldi Siid, Lidl und
Norma

Die Discounter setzten nach unseren Tests auf 100 Prozent Einweg bei
Milch und Joghurt. Lediglich in den Testmarkten von Netto Marken-
Discount konnten wir niedrige drei Prozent Mehrweg ausmachen.
Kundinnen und Kunden, die Mehrweg haben wollen, miissen bei den
Discountern also die sprichwortliche Nadel im Heuhaufen suchen.

Erschreckend wenig Mehrweg bei Vollsortimentern Rewe,
Edeka und Kaufland

Die Auswahlin den Markten der grof3en Vollsortimenter ist oftmals
besonders vielfaltig - nicht so bei der Auswahl von Milch- und Jo-
ghurtprodukten in Mehrweg. Hier erzielte Kaufland mit 15 Prozent
Mehrweg noch die besten Ergebnisse bei unseren Testbesuchen,
wahrend Edeka mit nur 11 Prozent bei den Vollsortimentern am
schlechtesten abschnitt. Der Mehrweganteil bei Milch lag in den
getesteten Edeka-Markten mit 7 Prozent auf einem dhnlich niedrigen
Level wie beim Netto Marken-Discount.

Luft nach oben auch bei den Bio-Supermarkten

Zwar schnitten die Biomarkte bei den DUH-Tests am besten ab, aber
auch hier ist das Mehrwegsortiment bei Milch und Joghurt noch
ausbaufdhig. Rund ein Drittel der Milch und Joghurt konnten unsere
Tester*innen bei Denns und Alnatura in Mehrweg finden. Bei der
Bio Company war der Mehrweganteil mit 28 Prozent etwas geringer.

Betrachtet man die Verpackungen fiir Milch und Joghurt gesondert,
so ldsst sich im Joghurtsegment der Biomarkte ein positiver Trend
erkennen. Fast die Halfte der Joghurtsorten wurden in den unter-
suchten Alnatura-Filialen in Mehrweggldsern angeboten. Unsere
Testergebnisse zeigen aber auch: gerade bei Frischmilch gibt es
deutlichen Aufholbedarf, was das Mehrwegangebot anbelangt. Hier
dominiert noch der Getrankekarton und zunehmend werden auch
Einweg-Plastikflaschen angeboten.

Mehrweganteil bei Milch oder Joghurt

(sortiert nach Mittelwert)
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Fazit

Das Mehrwegangebotvon Milch und Joghurt bewegte sich insgesamt
auf einem sehr niedrigen Niveau. Fiir Milch gab es ein noch gerin-
geres Mehrwegangebot als fiir Joghurt. Der Biofachhandel setzte
standardmaRig auf Einweg und sollte mit einem Mehrweganteil von
nur rund einem Drittel deutlich nachbessern. Bei den Vollsortimen-
tern wurden Mehrwegprodukte nur in homdopathischen Mengen
angeboten. Discounter miissen Mehrweg fiir Milch und Joghurt
endlich listen.

Methodik: Bei der Untersuchung haben die Testbesucher *innen alle verschiedenen Milcharten, wie z.B. fettarme oder Vollmilch gezdhlt und alle unterschiedlichen
Joghurtsorten (4.432) gezdhlt bzw. teils geschdtzt, soweit iiber 30 Sorten angeboten wurden. Es wurde jeweils notiert, wie viele insgesamt und wie viele davon in
Mehrwegflaschen oder -glisern und wie viele in Einwegverpackungen, wie Bechern, Getrinkekartons oder Plastikflaschen angeboten wurden. Es wurden nur Kuh-
milchprodukte beriicksichtigt. Aus den Ergebnissen wurde pro Markt je der Einweganteil (Einweg pro Gesamtangebot) in den Bereichen Milch und Joghurt errech-
net. Aus beiden Werten der Mittelwert gebildet, welcher wiederum iiber alle getesteten Mdrkte je Handelskette gemittelt wurde.

Verpackungscheck im Supermarkt Deutsche Umwelthilfe e.V.
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Mehrweg zum Mitnehmen

Ob Kase, Brot, Salat, Nudeln oder Kaffee: mit Mehrwegldsungen wie
Kaffeebechern, Brotbeuteln oder wiederverwendbaren Boxen lassen
sich viele Verpackungen einsparen. Also haben wir an den Kase-
und Wursttheken, bei Backwaren, HeilRgetranken und fiir trockenes
,Schiittgut” gepriift, ob man sich die Waren in eigene Behiltnisse
abfiillen (lassen) konnte, Mehrwegbehaltnisse zur Ausgabe ange-
boten wurden oder nur ein Einkauf vorverpackter Ware moglich war.
Gab es in Filialen keine Frischtheken oder durfte man dort keine
Behalter mitbringen, gab es im Test auch keine Punkte. Trockene
Lebensmittel (sogenanntes Schiittgut) sind zum Beispiel Nudeln,
Niisse oder Miisli. Entsprechende Spendersysteme zum Abfiillen in
Mehrwegbehdlter werden bereits erfolgreich in Unverpackt-Laden
eingesetzt.

Befiillung mitgebrachter Mehrwegbehaltnisse Standard bei
Biosupermdrkten - Mehrwegspender nur bei Bio Company

Unser Test zeigt: Biomarkte haben verstanden, dass sich die Befiil-
lung mitgebrachter Mehrwegbehdltnisse lohnt.

Befiillung mitgebrachter Mehrwegbehiltnisse
an Frische- und SB-Theken
(Fleischwaren/Kdse, Backwaren, Schiittgut und Kaffee)
Bio Company
Denns W
Alnatura 69 % It
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© DUH 2023, n=192; nicht-reprdsentative Stichprobe in 48 Markten;
Moglichkeit in den Filialen unverpackte Ware in eigenen Behiltnissen zu
erwerben: Fleischwaren- & Kase, Backwaren, Schiittgut und frisch
gebriihter Kaffee zum Mitnehmen

Deutsche Umwelthilfe e.V.

Das Mitnehmen von Produkten an den Frische- und SB-Theken in
selbst von den Kaufer*innen mitgebrachten Behéltnissen war in
allen getesteten Biomdrkten moglich: Bio Company stach zudem
durch die Bereitstellung von Abfiillstationen fiir Schiittgut posi-
tiv hervor - in drei von vier getesteten Filialen konnten sich die
Konsument*innen Niisse, Reis oder Miisli selbst in Mehrwegbe-
haltnisse abfiillen. Andere Supermarktketten sollten sich das zum
Beispiel nehmen.

Zwar konnten die Kundinnen und Kunden auch bei Denns und Alnatu-
ra Waren von Frische- und SB-Theken in selbst mitgebrachten Behalt-
nissen einkaufen. Allerdings wurden Abfiillstationen fiir Schiittgut
nur sporadisch angeboten. So konnten die DUH-Tester*innen ledig-
lich in jeweils einer der besuchten Filialen von Denns und Alnatura
so etwas vorfinden.

Luft nach oben bei Edeka und Rewe

An Frische- und SB-Theken konnten sich die Kund*innen die Waren
bei etwa der Halfte der besuchten Markte von Edeka und Rewe in
selbst mitgebrachte Behiltnisse abfiillen lassen. Das ist erfreulich,
doch auch hierist noch viel Raum fiir Verbesserung - inshesondere
durch ein Angebot von Pool-Mehrwegbehaltnissen.

Starke Einschrankungen bei den meisten Supermarkt- und
Discounter-Ketten

In den meisten der besuchten Supermarkt- und Discounter-Filialen
konnten sich die Einkdufer*innen lediglich an den Brot-SB-Theken
eigene Mehrwegbehiltnisse zum Transport der Waren mitbringen.
Aldi Nord und Aldi Siid boten bei den Theken fiir Backwaren auRer-
dem Mehrwegbeutel zum Kauf an. Besonders negativ fiel Kaufland
auf, da es dort in unseren Tests hdufig trotz Vorhandensein einer
Kase- und Wursttheke nicht moglich war, die Lebensmittel in mit-
gebrachte Behiltnisse abfiillen zu lassen.

Kaum Mehrweg vor Ort zum Mitnehmen

Das Angebot von besonders verbraucherfreundlichen Pool-Mehr-
wegbehdltnissen vor Ort - egal ob fiir Schiittgut, Kaffee oder den
Salatan der Frischetheke - konnten mit Ausnahme von Rewe nur die
drei untersuchten Biomarktketten Bio Company, Alnatura und Denns
vorweisen. Dabei hatten die untersuchten Markte zum Zeitpunkt der
Testbesuche schon auf die 2023 in Kraft tretende Mehrwegangebot-
spflicht gut vorbereitet sein konnen. In den getesteten Markten von
Bio Company und Denns wurde haufig die Ausgabe von Behaltnissen
aus Pool-Systemen wie Recup oder PfaBo angeboten.

Verpackungscheck im Supermarkt
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0%  20% 40% 60% 80% 100% Auch beim Angebot von Mehrwegbechern fiir HeiRgetrinke - eine
vergleichsweise gut etablierte Alternative zu Einweg-to-go-Bechern
- schnitten lediglich die untersuchten Biomarkte gut ab. Bei den
© DUH 2023, n=192; nicht-représentative Stichprobe in 48 Mérkten; anderen Supermdrkten und Discountern wurden lediglich in einem
Méglichkeit in den Filialen unverpackte Ware in zur Verfiigung gestellten der getesteten Rewe-Markte Pool-Mehrwegbecher angeboten. Die-
Behdltnissen zu erwerben: Fleischwaren- & Kdse, Backwaren, Schiittgut ses Ergebnis ist insgesamt absolut unzureichend.x

und frisch gebriihter Kaffee zum Mitnehm

Fazit

Die Mdglichkeit, dass Kund*innen eigene Verpackungen mitbringen,
ist zwar ein erster Schritt in die richtige Richtung. Noch dkologi-
scher und verbraucherfreundlicher sind Pool-Mehrwegsysteme:
Dabei bekommt man vor Ort, etwa gegen einen Pfandbetrag, ein
wiederverwendbares GefdR ausgeliehen, das man spater gegen eine
Pfandriickerstattung wieder abgeben kann. Je mehr Handelsketten
die gleichen Mehrwegbecher und Boxen verwenden, desto besser.
Im Bereich Pool-Mehrweg an Frische- und SB-Theken miissen die
untersuchten Supermarkt- und Discounter-Ketten dringend nach-
bessern - nicht zuletzt, weil seit dem 01. Januar 2023 eine Mehr-
wegangebotspflicht fiir verzehrfertige Speisen und Getranke gilt.

Methodik: Bei den Testbesuchen wurde in den vier Kategorien der 48 Mdrkte (n=192) jeweils tiberpriift, ob ein unverpacktes Angebot vorhanden war und ob man
die Produkte in eigenen Behdltnissen oder in Mehrwegbehdltnissen des Handels (Pool-System) erwerben konnte. Soweit nétig, wurden hierzu die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter um Auskunft gebeten. Uberpriift wurden: Fleischwaren- und Késetheken, Selbstbedienungstheken und Béickereien fiir Backwaren, Abfiillstationen
fiir trockenes Schiittgut und das Kaffeeangebot an Bickereien und Automaten. In die Grafik zum Mehrwegindex wurde einberechnet, fiir welche Produktkategorie in
wie vielen Filialen der Kette ein Mitnehmen in eigenen Verpackungen moglich war.

Verpackungscheck im Supermarkt Deutsche Umwelthilfe e.V.
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Supermarkte und Discounter erzielen schlechte
Ergebnisse

Im DUH-Verpackungscheck konnte bei der Abfallvermeidung und
Ressourcenschonung - auBer bei den Biosupermarkten - kein klas-
sischer Supermarkt oder Discounter wirklich iiberzeugen. Bei den
Testbesuchen schnitten Aldi Nord und Aldi Siid besonders schlecht
ab. Kaum besser waren Norma, Penny und Lidl. Etwas besser schnitt
Kaufland ab, allerdings auch mit einem ungeniigenden Gesamter-
gebnis. Lediglich Edeka und REWE schafften esins Mittelfeld, wobei
auch hierin der Kategorie Milch und Joghurt nur ein ungeniigendes
Ergebnis erzielt wurde. Alnatura, Bio Company und Denns erreichten
gute Ergebnisse und zeigen, dass weniger Verpackungen moglich
und praktikabel sind. Sie erhielten allesamt griine Karten. Doch
auch bei den Biosupermdrkten gibt es besonders bei den Molkerei-
produkten noch Verbesserungsbedarf.

Obst & Gemiise wurde im Schnitt zu 48 Prozent verpackt, wobei die
Bio-Supermdrkte das Gesamtergebnis deutlich verbesserten. Das
Angebot von Mehrwegflaschen lag zumeist deutlich unter der im
Verpackungsgesetz festgelegten Zielquote von 70 Prozent. Die ge-
testeten Discounter-Filialen von Aldi Nord, Aldi Siid und Lidl boten
tiberhaupt keine Mehrweggetrankeverpackungen an.

Milch und Joghurtist zwarin den meisten getesteten Marktenin Mehr-
wegbehdltnissen erhiltlich; das Mehrwegangebot ist im Vergleich
zum Einwegangebot jedoch sehr klein - auch bei den Biomarkten
konntein dieser Produktkategorie kein gutes Ergebnis erzielt werden.
An den SB- und Frischetheken sowie in den Backereien wurden die
Kund*innen in die Verantwortung genommen: Man musste weitest-
gehend sein eigenes Mehrwegbehiltnis mitbringen, um unnétige
Verpackungsabfille zu vermeiden. Dabei wurden von Verbrauche-
rinnen und Verbrauchern mitgebrachte Mehrwegboxen an Kase- und
Fleischtheken leider oft zuriickgewiesen und nicht befiillt.

Abfiillstationen fiir Schiittgut waren die absolute Ausnahme und
wurden nurin Filialen der Bio Company angeboten. Hier sollten sich
Biosupermarkte ebenso verbessern, wie Supermarkte und Discounter.

Biosupermadrkte zeigen: weniger Verpackungen sind maglich

Neben allen festgestellten Problemen mit Verpackungen bei Su-
permarkten und Discountern gab es auch Akteure, die zeigten, wie

Deutsche Umwelthilfe e.V.

Verpackungsabfille konsequent vermieden werden kdnnen. Die
Biosupermarkte Alnatura, Bio Company und Denns fielen in unserem
Verpackungscheck positiv auf. In allen vier untersuchten Katego-
rien schnitten sie besser ab als die klassischen Supermarkt- und
Discounterketten. Besonders bei Obst und Gem{ise sowie Getranken
setzten sie weitestgehend auf unverpackte Ware und Mehrweglosun-
gen. Von der klassischen Mehrwegflasche, dem Mehrweg-Coffee-
to-go-Becher bis zur Befiillung mitgebrachter Behiltnisse an der
Frischetheke. Die Biosupermdrkte haben genau dort angesetzt, wo
unsere grofite Chance zur Verminderung der Abfallmengen und fiir
effektiven Klimaschutz liegt: unnétige Verpackungen weglassen und
notwendige Verpackungen wiederverwenden.

Um diese Losungen in die Breite zu bringen, miissten alle Handels-
ketten ihre Sortimente und teils auch Geschaftsmodelle umstellen.
AuRer den Vorreitern im Biohandel schienen in der Breite weder
Supermarkte noch Discounter in den von uns getesteten Filialen
dazu bereit zu sein. Deshalb ist es unerlasslich, dass die Politik ver-
bindliche Rahmenbedingungen setzt, damit Verpackungen vermie-
den und ressourcenschonende MaRnahmenim Lebensmittelhandel
belohnt werden.

Unser Gesamtergebnis: Drei griine, zwei gelbe und sieben
rote Karten

Um zu einer Gesamtwertung zu kommen, haben wir die Ergebnissein
denvier getesteten Produktkategorien Obst und Gemiise, Getranke,
Milch und Joghurt sowie Produkte an Frische- und SB-Theken fiir
alle Handelsketten nebeneinandergelegt. In den Einzelkategorien
wurden die Ergebnisse der Unternehmen jeweils farblich bewertet.
Dabei steht Griin fiir ein gutes, Gelb fiir ein maRiges und Rot fiir
ein schlechtes Ergebnis. Wer beispielsweise weniger als ein Viertel
verpacktes Obst und Gemiise bei den getesteten Sorten im Angebot
hatte, bekam eine gute Wertungin Griin. Werjedoch iiber die Halfte
verpackt anbot, erhielt eine schlechte Wertung in Rot. Fiir dazwi-
schenliegende Werte wurde eine gelbe Karte vergeben.

Die im gesamten Test {iberwiegend erreichte Farbwertung in den
Unterkategorien, also Griin, Gelb oder Rot, ergab das Gesamter-
gebnis. Nach dieser Bewertung erhielten die drei Biosupermarkte
Alnatura, Bio Company und Denns jeweils eine griine Karte, Edeka
und Rewe eine gelbe Karte und die restlichen sieben betrachteten
Supermarkt- und Discounter-Ketten erhielten jeweils eine rote Karte.

Verpackungscheck im Supermarkt
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gutes Ergebnis - Diese Unternehmen
schépfen in den getesteten Filialen
Mdglichkeiten zu Abfallvermeidung
und Mehrweg weitestgehend aus

Verpackungscheck im Supermarkt

mittelmdfSiges Ergebnis - Diese Unterneh-
men schopfen in den getesteten Filialen
Moglichkeiten zu Abfallvermeidung und
Mehrweg nur in Teilen aus

schlechtes Ergebnis - Zu viel Einweg-
Miill: Diese Unternehmen setzen in den
getesteten Filialen viel zu stark auf
Einwegverpackungen und lassen
Méglichkeiten zu Abfallvermeidung und
Mehrweg vielfach ungenutzt
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FAZIT & POLITISCHE FORDERUNGEN

Freiwilliger Ansatz gescheitert: Gesetzliche
Regelungen miissen kommen

Die wiederholt schlechten Ergebnisse des DUH-Verpackungs-
checks zeigen deutlich, dass freiwillige Selbstverpflichtungen
und Lippenbekenntnisse von Unternehmen nicht ausreichen um
die Verpackungswende zu vollziehen. Es miissen verbindliche ge-
setzliche Verpflichtungen geschaffen werden, um die von Jahr zu
Jahr steigenden Verpackungsmiillmengen zu verringern und einen
wichtigen Beitrag zur Erreichung der gesetzlichen Klimaschutzziele
zu leisten.

Die Mehrwegangebotspflicht fiir verzehrfertige Getréanke und Spei-
sen, die auch den Lebensmitteleinzelhandel adressiert, reicht
allein nicht aus und droht wegen Ausnahmeregelungen und einer
fehlenden Incentivierung zur Mehrwegnutzungins Leere zu laufen.
Damit sich endlich etwas dndert, miissen folgende MaRnahmen
von Bundesumweltministerin Steffi Lemke schnellstmdglich um-
gesetzt werden:

» Verbindliches Abfallvermeidungsziel festlegen: Immer
neue Rekordwerte beim Anfall von Verpackungsmiill bele-
gen, dass gesetzliche Vorgaben zur Verringerung notwendig
sind. Verpackungsabfalle sollten bis 2027 auf nur noch 120
kg pro Kopf und Jahr halbiert werden.

» Mehrwegquote fiir Getrankeverpackungen umsetzen und
Abgabe auf Einweg einfiihren: Die Mehrwegquote bei Ge-
trankeverpackungen betrdgt lediglich 43 Prozentxvi, obwohl
im Verpackungsgesetz eine Quote von 70 Prozent vorgegeben
ist. Damit die Mehrwegquote erreicht wird, sollte eine Len-
kungsabgabe von mindestens 20 Cent zusatzlich zum Pfand
auf Einweg-Plastikflaschen, Dosen und Getrankekartons
erhoben werden. Die Einnahmen aus der Lenkungsabgabe
sollten gezielt zur Mehrwegfdrderung eingesetzt werden.

» Kennzeichnung von Einweg und Mehrweg auf dem Pro-
dukt: Mehrweg- und Einweggetrankeverpackungen sind
zumeist bepfandet, bestehen haufig aus demselben Material
und werden an den gleichen Automaten zuriickgegeben. Eine
Kennzeichnung von Einweg und Mehrweg auf dem Produkt
kann dazu beitragen eine umweltfreundliche Kaufentschei-
dung zu erleichtern.

»

»

»

»

»

Ausweitung des Mehrwegansatzes: Fiir Milch und Joghurt
existieren bereits Mehrwegangebote. So wie in Osterreich
sollte eine verpflichtende Mehrwegquote fiir Milch und Jo-
ghurtverpackungen verbindlich festgelegt werden.

Verbot von diinnen Plastiktiiten fiir Obst und Gemiise:
Diinnwandige Einweg-Plastiktiiten fiir Obst und Gemiise -
sog. Hemdchenbeutel - sollten verboten werden, um deren
milliardenfachen jahrlichen Verbrauch zu beenden und die
Nutzung von Mehrwegnetzen zu fordern.

Plastiksteuer auf verantwortliche Unternehmen umle-
gen: Ressourcenvergeudung darf sich nicht ldnger lohnen.
Die fiir nicht recyclingfahigen Kunststoffmiill verantwortli-
chen Unternehmen miissen die Plastiksteuer zahlen. Allein
2021 {iberwies die Bundesregierung rund 1,3 Milliarden
Euro Steuergeld nach Briisselxii, anstatt die verursachenden
Unternehmen undkologischer, nicht recyclingfahiger Verpa-
ckungen in die Pflicht zu nehmen. Die Steuer sollte bei der
Inverkehrbringung ansetzen und deren Bemessung an den
Rezyklatanteil sowie die Recyclingfahigkeit gekoppelt sein.
So wird das Angebot recyclingfahiger Verpackungen sowie
der Einsatz von Recyclingmaterial gefordert.

Primarressourcensteuer einfiihren: Eine alleinige Steuer
auf Kunststoffverpackungen kann zu Ausweicheffekten auf
Verpackungen aus anderen Materialien, wie zum Beispiel
Papier oder Metall, fiihren. Deshalb ist die Einfiihrung einer
Primarressourcensteuer, die fiir alle Verpackungsmaterialien
gleichermaRen gelten sollte, ausgesprochen wichtig.

Okologische Ausgestaltung der Lizenzentgelte: Abfallver-
meidendes und ressourcenschonendes Verhalten sollte bei
der Anmeldung zu entsorgender Verpackungen bei dualen
Systemen belohnt werden. Diejenigen, die alles richtig ma-
chen, solltenim Vergleich zu denjenigen, die nicht recycling-
fahige Verpackungen oder solche ohne Rezyklat einsetzen,
einen finanziellen Vorteil haben. Solche Anreize kann ein
intelligent ausgestaltetes Fondsmodell bieten und eine po-
sitive Wetthewerbsspirale, um das ressourcenschonendste
Verhalten anzustoRRen. Der Einsatz von Recyclingmaterialien
sollte sich dabei auf Post-Consumer-Materialien und das
mechanische Recycling beziehen.

ERPACKUNGSMULL VERMEIDEN!

Deutsche Umwelthilfe e.V.
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UNSERE VORGEHENSWEISE
1

Wer stand im Fokus dieser Untersuchung?

Konkret wurden 12 Handelsketten genauer betrachtet: Aldi Siid,
Aldi Nord~iii, Lidl, Penny, Netto Marken-Discount, Norma, Rewe,
Edeka, Kaufland, Alnatura, Denns und Bio Company. Teilwei-
se sind diese zu groReren Unternehmensgruppen zusammenge-
schlossen, wie der Rewe Group, zu der unter anderem die Rewe- und
Penny-Markte gehdren. Ausgewahlt wurden diese 12 Unternehmen
aufgrund ihrer Relevanz im Lebensmitteleinzelhandel bzw. in der
Biosparte und ihrer regionalen Verankerung - gemeinsam kommen
sie auf einen Marktanteil von {iber 75 Prozent.

Was ist das Ziel des Verpackungschecks?

Die DUH hat den Verpackungscheck bereits zum zweiten Mal durch-
gefiihrt. Bei der Umsetzung gab es zwei Veranderungen: Statt Netto
Nord wurde fiir den erneuten Verpackungscheck Norma getestet
(groRerer Marktanteil) und die Produktkategorie Drogerie (Spiilmit-
tel und Handseife) aus dem Untersuchungsansatz herausgenommen.
Der Aufwand der Analyse dieser Produktegruppe in den getesteten
Filialen war leider zu hoch. Ziel der Untersuchung war es zu tiberprii-
fen, ob undin welchem Umfangsich die untersuchten Handelsketten
inwichtigen Produktkategorien fiir die Vermeidung und Wiederver-
wendung von Verpackungen eingesetzt haben und ob im Vergleich
zum Vorjahr Entwicklungen beobachtet werden konnten.

Deutsche Umwelthilfe e.V.

Wie sind wir zu unseren Ergebnissen gekommen?

In 48 Testhesuchen (je 4 Markte pro Kette) in Nord-, Ost- und Siid-
deutschland, haben wir von Juni bis September 2022 mit einem
standardisierten Testbogen stichprobenartig das Angebot und die
Verpackungen in bestimmten Produktkategorien untersucht: Obst
und Gemiise, Getranke, Milch und Joghurt sowie Produkte an Frische-
und SB-Theken. Dabei wurde ein besonderer Fokus auf Produkte des
taglichen Bedarfs gelegt, bei denen abfallarme Verpackungen heute
schon einfach umzusetzen sind, etwa durch einfaches Weglassen oder
die Nutzung von Mehrwegbehaltnissen. Die Ergebnisse der standar-
disierten Testbogen haben wir fiir die verschiedenen Handelsketten
und Produktkategorien aggregiert (Durchschnittswerte) und teils in
grafische Darstellungen iibertragen. Bei der grafischen Darstellung
der Ergebnisse wurden die jeweiligen Wertungen durch die Farben Rot,
Gelb und Griin kategorisiert. Griin steht dabei fiir ein gutes, gelb fiir
ein mittelmaRiges und rot fiir ein schlechtes Ergebnis. Die Grenzen der
Ergebnisbewertung wurden jeweils in den einzelnen Kategorien von
den DUH-Verpackungsexpertinnen und Experten nach bestem Wissen
festgelegt. Dabeiwurden u.a. Realisierbarkeit der untersuchten MaR-
nahmen, Marktverfiigbarkeitvon Artikeln, gesetzliche Regelungen zu
den untersuchten Sortimenten sowie statistische Daten mitberiick-
sichtigt. SchlieRlich wurde anhand der Ergebnissein den Unterkatego-
rien eine (ibergeordnete Gesamtwertung in Formvon griinen, gelben
und roten Karten erarbeitet, die sich an der erreichten Farbe in den
Unterkategorien orientiert. Weiterhin wurde anhand der Ergebnissein
den einzelnen Unterkategorien ein Durchschnittswert zur Platzierung
der einzelnen Handelsketten in einem Ranking ermittelt.

Verpackungscheck im Supermarkt
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Abbildung 1 Papiertiiten fiir Obst und Gemiise Edeka: https://www.edeka-kempken.de/images/unsere-maerkte-und-wir/forum-krefeld/
obst-gemuese-papiertueten-edeka-kempken-forum-krefeld.jpg (Zugriff: 16.01.2022)

ifi

vii

viii

QUELLEN & ENDNOTEN

UBA 2021, Aufkommen und Verwertung von Verpackungsab-
fallen in Deutschland im Jahr 2020 - Abschlussbericht, htt-
ps://www.umweltbundesamt.de/publikationen/aufkommen-

verwertung-von-verpackungsabfaellen-in-16, Seite 21.

Eurostat 2022, Verpackungsabfalle pro Kopf, https://
ec.europa.eu/eurostat/de/web/products-datasets/

product?code=cei_pc040 (Zugriff 12.07.2023).

Ends Europe 2022, Packaging waste: Most EU countries met
2020 recycling targets, https://www.endseurope.com/artic-
le/1803006/packaging-waste-eu-countries-met-2020-recy-
cling-targets?bulletin=bulletin%2Fendseuropedaily&utm
medium=EMAIL&utm_campaign=eNews%?20Bulletin&utm
source=20221024&utm content=ENDS%20Europe%20
Daily%20(92)::www_endseurope com_articl 4&email hash
(Zugriff 12.07.2023).

UBA, 0.J., Fragen und Antworten: Verpackungen und Verpak-
kungsabfalle, Frage 1.3 Welche Griinde gibt es fiir den Anstieg
von Verpackungen bei privaten Endverbrauchern?
https://www.umweltbundesamt.de/themen/abfall-ressour-
cen/produktverantwortung-in-der-abfallwirtschaft/verpak-
kungen/fragen-antworten-verpackungen-verpackungsabfaelle
(Zugriff:12.07.2022)

UBA 2021: Umweltbewusstsein in Deutschland https://www.
umweltbundesamt.de/themen/nachhaltigkeit-strategien-
internationales/umweltbewusstsein-in-deutschland (Artikel
vom 21.07.2021 (Zugriff:12.07.2022))

EUR-Lex, EU-Abfallrahmenrichtlinie, https://eur-lex.europa.
eu/legal-content/DE/ALL/?uri=LEGISSUM%3Aev0010 (Zu-
griff 12.07.2023).

Eigene Berechnungen der DUH basierend auf Daten des Statisti-
schen Bundesamtes, Einsparpotential von 1,4 Mio. Tonnen CO,
/Pro-Kopf-Verbrauch bei der Heizung privater Haushalte; Pro-
Kopf-Verbrauch bei der Heizung privater Haushalte = Gesamt-
menge CO, zum Heizen privater Haushalte/Anzahl Haushalte.
Statistisches Bundesamt, 2021. Zahl der Woche: Gesamtmenge
(O, fiir das Heizen im Bereich Wohnen in 2019: https://www.de-
statis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/Zahl-der-Woche/2021/

PD21 36 _p002.html (Zugriff:12.07.2022) und Statistisches
Bundesamt, 2021, Umweltdkonomische Gesamtrechnungen:

Gesamtzahl Haushalte: https://www.destatis.de/DE/Themen/
Gesellschaft-Umwelt/Umwelt/UGR/private-haushalte/Publi-

kationen/Downloads/haushalte-umwelt-pdf-5851319.pdf?
blob=publicationFile Seite 8 (Zugriff:12.07.2022)

NABU, Vorverpackungen bei Obst und Gemiise,
https://www.nabu.de/imperia/md/content/nabude
konsumressourcenmuell/201027-nabu-studie-vorverpackun-
gen.pdf (Zugriff 12.07.2023).

Verpackungscheck im Supermarkt

ix

Xii

Xiii

Xiv

UBA, 2021, Aufkommen und Verwertung von Verpackungs-
abféllen in Deutschland im Jahr 2019 - Abschlussbericht:
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/
medien/1410/publikationen/2021-11-23 texte 148-2021
aufkommen-verwertung-verpackungsabfaelle-deutsch-
land-2019_bf.pdf Seite 51 (Zugriff:12.07.2022)

Forum Getrankedose GbR, 2020: Getrankedose knackt fast
die 4-Milliarden-Marke, https://www.forum-getraenkedose.

de/article/getrankedose-knackt-fast-die-4-milliarden-marke
(Zugriff:12.07.2022)

Eigene Berechnung der DUH auf Basis von Zahlen des UBA,
angenommenes Durchschnittsgewicht Fliissigkeitskarton: 35
g, UBA, 2021, Aufkommen und Verwertung von Verpackungs-
abféllen in Deutschland im Jahr 2019 - Abschlussbericht:
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/
medien/1410/publikationen/2021-11-23 texte 148-2021
aufkommen-verwertung-verpackungsabfaelle-deutsch-
land-2019 bf.pdf Seite 51 (Zugriff:12.07.2022)

Vgl. GVM Gesellschaft fiir Verpackungsmarktforschung mbH,
hrsg. Umweltbundesamt, Bundesweite Erhebung von Daten
zum Verbrauch von Getrdnken in Mehrweggetrankeverpackun-
gen, 2021, S. 55 & 57.

Milchindustrie-Verband e.V, 2021, Deutschland Pro-Kopf-

Verbrauch von Milchprodukten: https://milchindustrie.de/wp-
content/uploads/2021/05/ProkopfDeutschland Mopro 2015-

2021x_Homepage.pdf (Zugriff:12.07.2023).

Darstellung des UBA nach Zahlen der GVM - Gesellschaft fiir
Verpackungsmarktforschung mbH, Zahlen fiir Joghurt und
Kefir bestehen nur aggregiert https://www.umweltbun-
desamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikatio-
nen/2021-08-04 texte 116-2021 mehrweggetraenkeverpak-
kungen 2019.pdf, Seite 75 (Zugriff:12.07.2023).

Bei Aldi Nord, Aldi Stid und Penny wurde in den von uns unter-
suchten Filialen kein Coffee-to-go angeboten.

UBA, 2021, Trotz leichten Anstiegs: Mehrweg-Ziel nicht erreicht:
https://www.umweltbundesamt.de/themen/trotz-leichten-

anstiegs-mehrweg-ziel-nicht-erreicht (Zugriff:12.07.2023).

xvii POLITICO, 2020, France, Germany set to pay the most under EU

plastics tax, https://www.politico.eu/article/france-germany-

set-to-pay-the-most-under-eu-plastics-tax/
(Zugriff:12.07.2023).
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