
UMWELTSCHUTZ UNTERWEGS 
Wie umweltfreundlich ist die Nutzung welches 
Bechers?

Individual- und Poolbecher sind besonders umweltfreundliche 
Lösungen für den Kaffee- oder Teegenuss unterwegs. Einwegbecher 
sind ressourcenintensiv und belasten das Klima besonders stark. 
Deswegen empfehlen wir die Nutzung von Mehrwegbechern. Aber 
auch ein klassischer Coffee-to-stay vor Ort schont die Umwelt.
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becher- 
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MEHRWEGBECHER

Neu- oder  
Recyclingmaterial  
(z.B. Kunststoff,  
Edelstahl)

EINWEGBECHER  
STANDARD

Pappe mit Kunst-
stoffbeschichtung 
aus Neumaterial 
(insbesondere mit 
Deckel)

EINWEGBECHER  
RECYCLING

Pappe mit  
Recyclinganteil 
(ohne Deckel)

EINWEGBECHER  
PLASTIK

Polystyrol aus  
Neumaterial

EINWEGBECHER  
KOMFORT

Doppelwandig, 
mehrfach-beschich-
tet oder ineinander 
gestapelt

Trink Kaffee aus Mehrweg 
& schütze die Umwelt

Sei eine Becherheldin!

Unsere Tipps zur Vermeidung von Einwegbechern:

» Nimm dir ein wenig Zeit und trink deinen Kaffee vor Ort  
aus einer Tasse.

» Steuer Cafés an, die Pool-Mehrwegbecher ausgeben oder lass dir 
deinen persönlichen Mehrwegbecher befüllen.

» Frag in deinem Lieblingscafé nach Mehrwegbechern.

» Teile deine Meinung auf Social Media und mach deine  
Mitmenschen auf das Problem zu vieler Wegwerfbecher  
aufmerksam.

Ansprechpartner: 
Christian Behrens  
Tel.: 030-24 00 867-411 
behrens@duh.de

Bereich Kreislaufwirtschaft 
Hackescher Markt 4/ 
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10178 Berlin | www.duh.de
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MEHRWEG SCHONT DIE UMWELT!

Kaffee oder Tee unterwegs genießen und sich dabei umweltfreundlich 
verhalten – das geht am besten mit Mehrwegbechern!

Dein eigener Mehrwegbecher oder ein Poolbecher mit Pfand 
kann mehrere hundert Mal wiederverwendet werden und er-
setzt ebenso viele Einwegbecher. Das spart Material und Ener-
gie ein, die sonst in die Herstellung neuer Einwegbecher  
fließen würden. Insgesamt wird so weniger des Treib- 
hausgases CO2 freigesetzt und zudem wird ein Beitrag zur Abfallver-
meidung geleistet.

EINWEGBECHER – NEIN DANKE!

Die Nutzung von jährlich 2,8 Milliarden Einwegbechern für Heißge-
tränke verbraucht viele Ressourcen und schadet Umwelt und Klima:

DIE BESTE LÖSUNG: POOL-MEHRWEGBECHER

Bei einem Poolsystem kannst du gegen Zahlung eines Pfands dein 
Getränk in einem Mehrwegbecher mitnehmen und in jeder am System 
teilnehmenden Filiale wieder abgeben. Praktisch!

Je mehr Verkaufsstellen dabei sind, desto verbraucherfreundlicher 
ist das System. Wo es noch keine Pfandbecher gibt, tut es auch der 
eigene Individual-Mehrwegbecher.

Leere Pool-Mehrwegbecher können bei teilnehmenden Filialen wieder 
zurückgegeben werden und werden nach zahlreichen Wiederbefüllun-
gen am Ende ihres Produktlebens recycelt. 

Mehrwegbecher für den Kaffee auf die Hand gibt es in allen Größen, 
Formen und Designs sowie aus unterschiedlichen Materialien. Ob als 
Pfand- oder Individualbecher – Mehrwegbecher tragen dazu bei, dass 
Abfall vermieden und Ressourcen eingespart werden. 

Die Wiederverwendung eines Mehrwegbechers 
vermeidet im Vergleich zur Herstellung eines Einweg-Pappbechers  
16 GRAMM CO2. Genau so viel erzeugt der STROMVERBRAUCH für 
das Aufbrühen von zwei Tassen Kaffee.

Jeder Einsatz eines Mehrwegbechers spart im Vergleich zur Her-
stellung eines herkömmlichen Einweg-Pappbechers rund 0,1 KWH 
ENERGIE ein. Bereits nach 10 Wiederverwendungen 
wird 1 kWh eingespart. Damit kannst du eine Maschine 
Wäsche waschen.

Der Kreislauf eines Pool-Mehrwegbechers

Genuss 
unterwegs

Pfand zurück

ausrangierte
Becher werden

recycelt

Spülung
durch Café/
Dienstleister

Abfüllung

W
IEDERVERWENDUNG

 » Ein Einwegbecher kommt ca. 15 Minuten zum Einsatz. Damit 
ist seine Lebensdauer noch kürzer als die einer Plastiktüte 
mit nur 25 Minuten.

 » Viele benutzte Einwegbecher für Heißgetränke werden acht-
los weggeworfen und verschmutzen Straßen, öffentliche 
Plätze und die Natur. Auf diese Weise kann Mikroplastik in 
die Umwelt gelangen.

390 Millionen 
kWh

Energie

2,3 Milliarden
Liter

Wasser

28.000
Tonnen
Abfall

48.000
Tonnen

CO2

Durch Pappbecher entsteht in Deutschland  
pro Jahr ein ABFALLVOLUMEN von 
400.000m³. Genug, um täglich über 
12.000 der öffentlichen  
90-Liter-Abfalleimer  

komplett zu füllen.

Quelle: ifeu (2019), Bezugsjahr: 2016

©
D

U
H

, p
ix

el
io

©b
y-

st
ud

io
, 
ke

i9
07

, 
bl

ue
de

si
gn

/A
do

be
 S

to
ck

Flyer_Becherheldin_4_2_2021.indd   2Flyer_Becherheldin_4_2_2021.indd   2 04.02.2021   11:56:2604.02.2021   11:56:26


