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Wirkung von Grinflachen auf urbane Lebensqualitat

- Physisches Wohlbefinden

« Weniger Schmerzmitteleinnahme bei Schmerzpatientinnen nach Besuchen im
therapeutischen Garten (Beck & Schneiter, 2009)

- Psychisches Wohlbefinden

- Kognitive Leistung nach Ermidung (Laumann et al., 2001)
- Positive Stimmung (Hartig et al., 2003; Van den Berg, 2003)
« Stressreduktion (van den Berg, 2003)

. Soziales Wohlbefinden

- FoOrderung sozialer Inklusion (sempik et al., 2005)
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Planung von Griunflachen in der Stadt

» Beispiel flir Top-Down Prozess

» Beispiel fir Bottom-Up Prozess
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,Der Tod der Stadt der Zukunft® mit Pruitt-lgoe
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Beispiel Oerlikerpark Zurich
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Beispiel Zadar, Kroatien
Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung
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“Neighbourhood networks are a city’s irreplaceable
- social capital. Whenever the capital is lost, from
- whatever cause, the income from it disappears never
. to return until and unless new capital is slowly and
: enhancely accumulated.” (Jacobs, 1961, p. 138)
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Aneignung

. ,Steht als Begriff fur die
subjektive, aktive Gestaltung
und Veranderung von Raumen
und Territorien.”

(Deinet & Reutlinger, 2008)
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Haushaltsbefragung
Langfristiger Prozess mit
Zukunftswerkstatt unterschiedlichen methodischen
,Bausteinen”
Medienberichte
Abstimmung
Infoveranstaltung
Planungszelle
- Flyer
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Fremdbestimmung Selbstbestimmung

In Anlehnung an Fabian et al., 2016
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Rahmenbedingungen flr die Partizipation

Rahmen-
bedingungen
kommunizieren

Verbindliche
&
transparente
Beteiligung

Erreichen
von
Zielgruppen

Zeitnahe
Umsetzung

Bertick- :
sichtigung Zielgruppen-
angemessene
Nutzer- Methoden

gruppen
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« Wie kann Partizipation konkret aussehen
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Chronik  Lesezeichen
@) D | (i) @ | htips://tempelhofer-feld.berlin.de/static/termine (& | I Q suchen | ﬁ ] B 4 # =
¥ = PLATTFORM AKTIVITATEN :I
Uberblick aller Veranstaltungen _
2 Feldforum Wahl der Feldkoordination 14.11.2016 @ bra diskutierte Drigend: Ubergang
o ) 20102016 Ia:]n ?olum:nadamg s;h:ﬁe: -
Feldkoordination ch stimme dem zu. Ein Zebrastreifen in
Richtung.
Besichtigung Geb. 104, 105, 108 28.10.2016
Sprechstunde fiir Nachfragen zur Wahl der 21.10.2016
Feldkoordination
Sprechstunde fir Nachfragen zur Wahl der 19.10.2016
Fedooranaion
1. Feldforum Kandidatur der Feldkoordination, 10.10.2016
Aufgaben und Funktion der 14.11.2016
Geschéftsstelle 2 FELDFORUM
Wahl der Feldkoordinaticn
2 Informations- und Vorbereitungstreffen zum 1. 12.09.2016
Feldforum
1. Informations- und Vorbereitungstreffen zum 1. 29.08.2016 Alle Veranstaltungen im Uberblick
Feldforum
Vorstellung des Ergebnisses der Studie 19.07.2016
"Willk auf dem Feld” e
Umsetzung EPP Besprechung der anliegenden 11.07.2016
Themen: pricritare Manahmen
2016/2017 und Umsetzung des
Beteiligungsmodells
externe Veranstaltung 30.06.2016
Lange Nacht der Wissenschaft Sigmund Freud Uni 10.06.2016
gemeinsamer Auskiang des mit gemeinsam organisiertem Picknick 18.05.2016
Beteiligungsverfahrens
Obergabe des EPPs an Herm Staatssekretar 18.05.2016
Gaebler
Fachgesprach Naturschutz 25.04.2016
Mehr..
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Verbindung von Top-Down und Bottom-Up-Anséatzen
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Kinderbeteiligung am Beispiel Naturerfahrungsraum

Ausstattung

‘Bewegung und
Geschicklichkeit
Ausguck und
riberklettern

an Obstbiumen Frchte,

erial
Baueckeu. Material LIS

At ,M Ausruhen ‘Bdume
Ausguckund
raberklettern
Baumhaus.

‘Baumhaus tum

Etwas 2um Bauen aus
der Natur

‘Bankzum Ausruhen am Pumpe it

Pool Wasserbecken

Belencieren Bank Apfel piicken Berg

Baum hochilettern bpiis

Baumhtte 72
balancieren

Felsen
. Sand zum Einkuscheln
Ausruhen

Blumen schéner Gebisch

Behausung (kus Baumschaukel Eingang Sandkasten Boden wie Teppich  kaputter Baum

ischelig.
Baumhaus)
‘Behausung mit Essen u. Baumstamm runter
Arbett rutschen

Eingange X2 mit Tor

Hochklattern mit Seil
oben sitzen

Entspannung
Fulfuhiptad
Gartenhaus

Schwimmbad Fliegenpilz

Strand Frichte
Teich / Pool mit Pumpe Garten mit Gemiise
Getreide

Kartoffel- und
Gemiiseanbau
Lagerfeuer

aube mit Lagerfever
Moosbett

Lianen
Minibaum mit Nest
Moosstelle

Pflanze

Raut-runter-hoch
Ruheecke

Ruheplatz fir kieine
Tierchen (Ameisen)
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Pilotflache Naturerfahrungsraum Spieroweg

Eingang Eingang

Riickzugsraum l Blumen-Rand
fur die Natur Brombeer-Tunnel

Initial-Kobel

Kletterbiume
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Kinderbeteiligung am Beispiel Naturerfahrungsraum

K Anregung der Kinder

e Kennenlernen der Flache

 Modellbau ( nach Mdéglichkeit vor Ort)
» Ermittlung der Ideen, Wiinsche, Bedurfnisse der Kinder
N Vorstellung und Diskussion des Vorentwurfs

g . Bau- und Pflanzaktionen mit Kinderbeteiligung

L 4 < Ableitung von Nutzungsregeln

Beteiligung bei Betrieb und Pflege

- i
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» verbessert die Ergebnisse von
Planung

e fordert das Kennenlernen und die
Annahme der

Naturerfahrungsraume

o fordert das Selbstbewusstsein der
Kinder und ihre
Personlichkeitsentwicklung

o fordert das Demokratieverstandnis
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 Fach-Expert_innen (Planung, Psychologie,
Okologie,...)

o Orts-Expert_innen (Nachbarschatft, Initiativen,
Aktive,...)

» Aktive Schaffung von Beteiligungsmaoglichkeiten

» Beteiligung unterschiedlicher Nutzergruppen
mindert Konflikte

« Partizipation als moglicher Weg?

Phase der Planung, Einrichtung und Betrieb
... schafft Geftihl von Verantwortung (Hart, 1992)

... starkt Vertrauen & Engagement in
Raumentwicklungsprojekten (Hoppner et al., 2007)

... fuhrt zu sozial nachhaltigeren Losungen in der
Stadtentwicklung (Speck, 2010)
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Herzlichen Dank vom ganzen Team:
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PrOJektIeltung & Leitung des Berelches Lebensqualltat
~ Prof. Dr. Heike Molitor

Fachbereich Landschaftsnutzung und Naturschutz

Dr. DOrte Martens

E-Mail: Doerte.Martens@hnee.de
Claudia Friede

Bettina Bloem-Trei

Leitung des Bereiches Planungsqualitat & Okologie:

Prof. Dr. Jirgen Peters
{ Fachbereich Landschaftsnutzung und Naturschutz

_ Maren Pretzsch
- Dr. Jutta Heimann
-
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