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Status quo: Planetare Belastungsgrenzen
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Wie steht es um den Zustand der Biosphare? KLUG

Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit

e Bis zu eine Millionen Arten sind vom Aussterben bedroht

75 % der Landoberflache und 66 % der Meeresoberflache
durch menschlichen Einfluss verandert

© schlorian.ch



Definition von biologischer Vielfalt KLUGO
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Unterscheidung in:

- Genetische Diversitat
- Spezien Diversitat

- Okosystem Diversitat

(Verma, 2017)



Wie steht es um den Zustand des Klimasystems? KLUG O
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* Der globale Temperaturanstieg bis 2100 liegt bei 1,4 bis 4,4 °C

* Die Eisschilde in Gronland und der Antarktis schmelzen
beschleunigt, was den Meeresspiegel deutlich ansteigen lasst

« Regionen wie die Arktis erwarmen sich doppelt so schnell

« Zunahme von Extremwetterereignissen, wie Starkregen und Hitze



Zusammenhang zwischen dem Klimasystem, der KLUG
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peEliviEans CHANGE IS A PRIMARY DRIVER OF BIODIVERSITY LOSS.

AND CLIMATE CHANGE DEPENDS ON BIODIVERSITY AS PART OF THE SOLUTION.”

Elizabeth Mrema, of the UNEP, on biodiversity and climate change, https://thesustainableagency.com/blog/what-does-biodiversity-mean/
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- Biodiversitat = direkte gesundheitliche Vorteile (Nahrungsmittel, Medikamente) sowie
indirekte Vorteile (Unterstltzung von Wasser- und Luftreinigung, Bestaubung)

« Umweltveranderungen, wie Verschmutzung, konnen Biodiversitatund gleichzeitig die
menschliche Gesundheit direkt beeintrachtigen

« Schutzgebiete tragen zur Pandemiepravention bei

 Blau- und Grunflachen ermdéglichen positive Gesundheitseffekte
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In Deutschland vermeidbare Todesfalle: bis zu
16.000 durch bessere Luftqualitat,
144.000 durch gesiindere Ernahrung und
6.000 durch korperliche Aktivitat

GO

(Hamilton et al. 2021)



Positive Aspekte in den Vordergrund stellen KLUG
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“Co-Benefits”

Gesundheitlicher Zusatznutzen von Klima- und
Umweltschutzmaldnahmen
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Positive Aspekte in den Vordergrund stellen
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Co-Benefits

Gesundheitlicher Zusatznutzen von Klima- und
Umweltschutzmalinahmen

Weniger Atemswegs-

weniger erkrankungen - wie
Luft- = Asthma oder
verschmutzung

Bronchitis

(Haines, 2017)



Co-Benefits

Moglichkeiten fur
Naturverbundenheit

Moglichkeiten zum
Engagement fur
Umwelt-, Klima- und
Gesundheitsschutz

Bild von Tyli Jura von Pixabay
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Gesundheit und einen sicheren Handlungsspielraum
schaffen: Fur wen?



Mehrfachbelastungskarte nach dem SUHEI-Modell (relativer innerstadtischer Vergleich)
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Darstellung:

Stadtteile mit der
hochsten
Mehrfachbelastung (in
Bezug auf fehlende
Grunflachen, Hitze- und
Larmbelastung) sind die
Stadtteile, wo es einen
hohen Anteil von
Personen mit
Leistungsanspruch
(SGB II) gibt
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Gesundheit und einen sicheren Handlungsspielraum
schaffen: Fur wen?

Reflexionsfrage: Durch welche (partizipative) Mallhahmen, Strukturen
und mehr konnen wir in unserer Kommune Umwelt- und
Klimagerechtigkeit sicherstellen?
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Die “sieben Lampen” der Biodiversitat:
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Erhalten von wertvollen Naturarealen in Stadten

Vernetzung von Lebensrdaumen fur Tier- und Pflanzenbewegungen
Schaffung naturnaher Lebensraume wie Grundacher und Biotope
Forderung naturlicher Wasser- und Nahrstoffzyklen
Unterstutzung biologischer Prozesse wie Bestaubung

Minimieren von Licht- und Larmverschmutzung

Akzeptanz und Nutzung innovativer (kinstlicher) Okosysteme
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Umsetzung der “sieben Lampen”:
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Aktive Schutzgebiete mit hoher Biodiversitat identifizieren, erhalten und pflegen

Verbindung schaffen durch grine Korridore, Biotopverblnde

Anlegen von Dachgarten, grine Fassaden, Stadtwalder, insektenfreundliche

Bluhflachen, Nachbarschaftsgarten

Biodiversitatsfreundliche Planung in Bau- und Stadtentwicklungsrichtlinien

integrieren

Beteiligung & Bildung Burger*innen, Schulen und Organisationen
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Inspiration... fir kommunale Projekte gibt es viele ... aber keine Sorge, es gibt noch
Raum nach oben fir kombinierten Klima- und Biodiversitatsschutz... ;)

Zukiunftig als Klima- und Biodiversitatsbahn in
... die Klimabahn Bielefeld lhrer Kommune?
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VIELEN DANK!

Pia Rangnow
B.Sc. Ergotherapie, M.Sc. Environmental Sustainability

Aktiv werden:

Newsletter abonnieren, Mitglied werden, Spenden

Social Media:
allianz_klimawandel_gesundheit

, @klimagesundheit

pia.rangnow@posteo.de

Alle Infos auf unserer Webseite:
https://www.klimawandel-gesundheit.de/
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