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Braucht meine Heizung einen hydraulischen
Abgleich?

Um den Klimaschutz im Eigenheim oder Eigentum zu starken, muss nicht immer gleich das
gesamte Gebdude gedimmt oder die Heizungsanlage komplett ausgetauscht werden. Es gibt
auch kostengiinstige kleinere MaRnahmen: die niedriginvestiven Sanierungsmalinahmen.
Diese tragen zur Energieeinsparung bei und die Kosteneinsparung ist nach einigen Jahren hoher
als die urspriingliche Investition. Eine solche niedriginvestive MalRnahme ist der hydraulische
Abgleich des Heizungssystems.
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Wenn der Wasserdurchfluss im Heizkreislauf ungleichmaRig ist und manche Heizkorper nicht
richtig warm werden, arbeitet die Heizungsanlage ineffizient. Das betrifft einen GroRteil der
Heizungssysteme in Deutschland. Der hydraulische Abgleich hilft dabei, unter Beriicksichtigung
der GroRe und des Warmebedarfs eines jeden Raums alle Komponenten der Heizungsanlage
(Heizkdrper, Thermostatventile, Heizungspumpe? etc.) optimal aufeinander abzustimmen.
Erst mit einer hydraulisch abgeglichenen Anlage werden die Heizkdrper mit der genau rich-
tigen Menge Heizwasser versorgt und das Effizienzpotential der Heizungsanlage wird voll
ausgeschopft. Damit ergeben sich Einsparpotentiale und man tut etwas fiir den Klimaschutz.
Besonders in Kombination mit dem Austausch der Heizungspumpe lésst sich viel Energie sparen.

Abb. 1: Thermostatventil eines
Heizkérpers; © ZVSHK

Die Kosten fiir den hydraulischen Abgleich sind abhangig von der Art und Weise des Abgleichs und von der Anzahl der Heizkorper im
Gebaude. Es wird zwischen einem vereinfachten und einem aufwandigeren, aber effizienteren Verfahren des hydraulischen Abgleichs
unterschieden. Fiir ein durchschnittliches Einfamilienhaus liegen die Kosten fiir das effizientere Verfahren bei ungefahr 500 Euro.
Voraussetzung dafiir ist, dass bereits voreinstellbare Thermostatventile an den Heizkdrpern verbaut sind. Ist das nicht der Fall,
miissen diese, je nach Aufwand, zu einem Stiickpreis von 35 bis 50 Euro pro Heizkorper ersetzt werden (inklusive Installation).

Zur Durchfiihrung des hydraulischen Abgleichs sollte man sich an einen Heizungsfachbetrieb wenden. Es gibt auch neue Anbieter,
die sich auf den hydraulischen Abgleich spezialisiert haben. Im Rahmen der Bundesforderung fiir effiziente Gebdude (BEG) - Einzel-
mallnahmen - wird fiir alle Varianten des hydraulischen Abgleichs inklusive fiir den Austausch der Thermostatventile eine 20%ige
Forderung angeboten.

Die Hohe der Einsparungen durch den hydraulischen Abgleich steigt grundsatzlich
mit der GroRe des Hauses. In einer Studie des ITG Dresden? werden Einsparungen der
Wérmeenergie von 2,5 kWh bis zu 16,0 kWh pro Quadratmeter und Jahr nachgewiesen.
Eine Studie der Ostfalia-Hochschule3 geht von einer mittleren Einsparung von 10 kWh
Heizenergie pro Quadratmeter und Jahr aus. In einem Einfamilienhaus von 110 m?2
konnten so im Mittel rund 4 bis 5 % der Heizenergie jdhrlich eingespart werden,
das entspricht rund 65 Euro im Jahr. In groReren Gebduden, neuen oder modernisierten
Hausern sowie in Kombination mit einer neuen Heizungsanlage kann die Einsparung
Abb. 2: Thermostatventil wird eingestellt: ©c0zonline je€doch grofer ausfallen. Die Amortisationszeit der Malinahme variiert sehr stark.

Durch den Abgleich vermeidet man unndtige Heizenergie und tragt zum Klimaschutz bei.

Ein hydraulischer Abgleich sichert ein ,gesundes” und wenig storanfilliges Heizsystem, die Wahrscheinlichkeit eines
Heizungsausfalls sinkt.

Verbesserung des Wohnkomforts durch gleichmaRige Warme in allen Raumen.
Besonders in groRen, neuen oder modernisierten Gebauden kdnnen hohe Einsparungen erreicht werden.

In Verbindung mit dem Austausch der Heizungspumpe ist der hydraulische Abgleich besonders effektiv.

In Einfamilienhdusern liegt die Amortisationszeit zwischen sechs und zehn Jahren.

Bei alten Anlagen, die ohnehin ausgetauscht werden miissen, lohnt sich der hydraulische Abgleich nicht.
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Die Heizungspumpe (auch Umwilzpumpe genannt) dient dazu, das heifSe Wasser aus dem Wirmeerzeuger iiber das Rohrleitungssystem in die Heizkorper zu pumpen.
ITG Dresden (2019): Energetische Einsparpotentiale und wirtschaftliche Bewertung des hydraulischen Abgleiches fiir Anlagen der Gebdudeenergietechnik.
Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wissenschaften (2014): Abschlussbericht zum Forschungsvorhaben der Ostfalia Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften, Institut fiir Energieoptimierte Systeme, Labor fiir Heizungstechnik — Hydraulischer Abgleich.
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Beispielrechnung
Hydraulischer Abgleich des Heizungssystems

Variante 1: Hydraulischer Variante 2: Hydraulischer
Abgleich ohne Einbau neuer Abgleich mit Einbau 8 neuer
Thermostatventile Thermostatventile
Jahrliche Energieeinsparung 1100 kWh 1100 kWh
Einmalige Investitionskosten 500€ 900€
BEG Fdrderung Zuschuss EinzelmalRnahme 20 % 20 %
Investitionskosten nach Abzug der Forderung 400€ 720€
Jahrliche Heizkosteneinsparung
. . ca. 134€ ca. 134€
(bei aktuellem Gaspreis von 12,21 Cent/kWh)
Amortisationsdauer ca. 3 Jahre ca. 5,5 Jahre

ANNAHMEN | Einfamilienhaus mit 110 m2; jahrliche Einsparung durch den hydraulischen Abgleich bei 10 kWh/m2 (Quelle: Ostfalia 2014); Kosten
fiir hydraulischen Abgleich bei 500 €; Kosten eines neuen Thermostatventils bei 42,50 € (Durchschnitt von 35 und 50 €); aktueller Gaspreis von
12,21 Cent/kWh; jahrliche Heizkostenersparnis bei 134 € (Gasheizung).

Smarte Heizungssteuerung

Mit einer smarten Steuerung der Heizung lasst sich zusatzlich Energie sparen. Dabei gibt es verschiedene Anbieter und
Systeme, die durch intelligente Vernetzung Heizkostenersparnisse bieten. Wenn etwa starke Sonneneinstrahlung er-

wartet wird, senkt die smarte Steuerung die Temperatur der Heizkorper einige Zeit vorher automatisch ab. Eine smarte
Vernetzung und konstante Systemiiberwachung hilft bei der anhaltenden Optimierung des Heizungssystems und tragt
so zur CO,-Einsparung bei.
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Forderung

Im Rahmen der Férderung BEG EinzelmalRnahmen bietet das Bundesamt fiir Wirtschaft und Aus-
fuhrkontrolle (BAFA) fiir alle Varianten des hydraulischen Abgleichs, auch fiir den Austausch
der Thermostatventile einen Investitionszuschuss von 20 % an. Alternativ kann hierfiir auch
ein Kredit mit 20 % Tilgungszuschuss bei der KfW beantragt werden.

Das Mindestinvestitionsvolumen fiir den Erhalt der Férderung betrdgt 300 Euro (Stand

Marz 2022). Es ist keine Doppelforderung von KfW und BAFA fiir dieselbe MaRnahme mdg-
lich. Fiir eine Forderung von BAFA oder KfW wird der Nachweis des Handwerkers benétigt.
Der hydraulische Abgleich ist 6konomisch und Skologisch sinnvoll und daher oftmals Pflicht

(siehe Rechtliche Vorgaben).

Rechtliche Vorgaben

» Bei Neubauten oder erheblichen Eingriffen in bestehende Heizungsanlagen (etwa der Aus-
tausch der gesamten Anlage oder ein Kesseltausch) ist der hydraulische Abgleich laut

DIN 18380 (2016) Pflicht.

Abb. 3: Voreinstellbares
Thermostatventil; © CO2online

» Fiir die Forderung von MaRRnahmen zur Heizungsoptimierung im Rahmen der BEG ist die
Durchfiihrung eines hydraulischen Abgleichs Voraussetzung, sofern dieser technisch moglich ist.

Der individuelle Sanierungsfahrplan (iSFP)

Fiir eine iibersichtliche und ganzheitliche Darstellung mdglicher Sanierungsschritte im eige-

nen Haus empfiehlt sich die Erstellung eines individuellen Sanierungsfahrplans (iSFP) durch
einen zertifizierten Energieberater4. Dieser beinhaltet sowohl Vorschlage fiir eine umfassende

Mein
Sanierungs-
fahrplan

energetische Sanierung als auch fiir kosteneffiziente EinzelmaBnahmen, die mit einer ohnehin
anstehenden Modernisierung verkniipft werden konnen. AuRerdem gibt er Auskunft iiber die zu erwartenden Einspa-
rungen, Investitionskosten und passende Fordermoglichkeiten.

80 % der Kosten (beim Einfamilienhaus bis zu 1.300€) fiir die Erstellung des iSFP durch einen zertifizierten Energie-
berater werden gefordert. Dabei entsteht kein Mehraufwand fiir die Beantragung, das iibernimmt der Energieberater
selbst. Wird eine EinzelmaRnahme als Teil eines iSFP umgesetzt, kann ein zusatzlicher Forderbonus von 5 % auf die

durchgefiihrte MaBnahme beantragt werden.

4 Einen lokalen Energieberater finden Sie auf der Website des BMWi: www.energie-effizienz-experten.de
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