Fenntarthaté épuletfelljitdsokhoz
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Ez a dokumentum a ,,SURF - Fenntarthato épililetfeldjitas - formaljuk a j6vét” projekt része-
ként készult. A SURF projekt az Eurépai Eghajlatvédelmi Kezdeményezés (EUKI) része, amely a
Német Szévetségi Gazdasdgi és Eghajlatigyi Minisztérium (BMWK) projektfinanszirozasi esz-
kéze. Az EUKI palyazati rendszert a Deutsche Gesellschaft fir Internationale Zusammenarbeit
(61Z) GmbH mikédteti. Az EUKI atfogé célja az Eurépai Unién bellli klimalgyi egyuttmikédés
eldmozditasa az tveghazhatdsd gdzok kibocsatdsdnak mérséklése érdekében.



A SURF-projekt részeként ez a fenntarthatd épuletfelljitdsokra vonatkozd elle-
nérzd lista azért készult, hogy tdmogassa a helyi déntéshozokat és az épuletfel-
jitasi folyamatban részt vevé szerepldket abban, hogy fenntarthatd és klimatu-
datos megkdzelitéseket alkalmazzanak az épuleteik felujitasakor.

Bar a fenntarthatésdg szdmos szempontot lefed, ez az ellendrzé lista elsésor-
ban az épulet szén-dioxid-semlegességére, és igy a fenntarthatdésag kérnyezeti
szempontjara ésszpontosit. Ha az épuletekre vonatkozd dsszetettebb fenntart-
hatosagi ellenérzdlistak irdnt is érdeklédik, javasoljuk, hogy tekintse meg a Dorset
Council Interim Guidance Note - SUStCIInCIbIlIty stotement ond checkllst for plan-
ning applications (Fenntarthatésagi nyi

relmekhez) ciml dokumentumot vagy a Stockport Metropolitan Borough Coun-
cil révid fenntarthatésagi ellenérzé listajat.

Hogyan hasznalja ezt az ellenorzo listat?

Az Ellenérzé lista végigvezeti Ont az épuletfeldjitdsi folyamat legfontosabb szaka-
szain. Minden egyes |épéshez hasznos kérdéseket dllitottunk 6ssze, amelyek se-
gitenek Onnek abban, hogy fenntarthatébb és kérnyezetbardt médon tervezze
meg és bonyolitsa le az épuletfelljitast!

B A kévetkezo oldalon talalhato attekinto listat mindig tartsa szem
elott, akar tdzze ki a falara!

B Ismerkedjen meg a fenntarthato épiilet-feldjita
kulcs-fogalmaival!

B Nézze at a részletes ellendrzé listaban szerepl6 kérdéseket, mi-
elétt elkezdené tervezni az épuletfelGjitasi projektjét!


https://energiaklub.hu/projekt/fenntarthato-kozepulet-felujitas-a-jovo-epitese-surf-5124
https://www.dorsetcouncil.gov.uk/documents/35024/302701/December+2023+-+Dorset+Council+Sustainability+Checklist+and+Guidance.pdf/77dd07f9-424e-f4ba-971a-ba3fd51b1fad
https://www.dorsetcouncil.gov.uk/documents/35024/302701/December+2023+-+Dorset+Council+Sustainability+Checklist+and+Guidance.pdf/77dd07f9-424e-f4ba-971a-ba3fd51b1fad
https://www.dorsetcouncil.gov.uk/documents/35024/302701/December+2023+-+Dorset+Council+Sustainability+Checklist+and+Guidance.pdf/77dd07f9-424e-f4ba-971a-ba3fd51b1fad
https://www.dorsetcouncil.gov.uk/documents/35024/302701/December+2023+-+Dorset+Council+Sustainability+Checklist+and+Guidance.pdf/77dd07f9-424e-f4ba-971a-ba3fd51b1fad
https://docs.planning.org.uk/20220725/127/RF80F9PJL2O00/kziphhj71g5opo3l.pdf
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Attekinté ellenérzé lista a fenntarthaté
épliletfeliajitasokhoz

M Amennyiben lehetséges, prébdlja meg a meglévé épuletekben rejlé
potencialt teljes mértékben kihasznalni az atalakitas, emeletraépités,
bdvités lehetéségének mérlegelésével.

M Inkéabb dontson a felGjitas, mint Gj épités mellett!

M Készitsen felGjitasi itemtervet (akéar tébb épiletre vonatkozéan), hogy
optimalis sorrendben végezze el a feldjitasi munkakat!

M Alkalmazzon életciklus-kéltségszamitési (LCC) és életciklus-elemzési
(LcA) megkozelitéseket, hogy valéban a legjobb dontéseket hozhassa
meg!

M Haszndlja, ami méar megvan, hasznositsa Gjra, amit csak lehet!

M Alkalmazzon minél nagyobb arényban természetes, helyi és klimaba-
rat anyagokat!

M Minimalizélja a karbon-intenziv (beton, acél) és felliletképzé anyagok
hasznalatat!
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ﬁ Beépitett karbon

% Eletciklus-elemzés

(Lca)

Eletcikluskéltség-
szamitas (LCC)

Karbonlabnyom

Az épitéanyagokhoz és az épitési folyamatokhoz kapcsolédd CO,
kibocsatdsok az épulet teljes életciklusa alatt, ami altaldban 50
év. Konkrétabban: anyagkitermelés, szdllitds a gyartdhoz, gyartas,
szdllitds az épitkezés helyszinére, épités, karbantartds, javitds, cse-
re, felljitas, visszabontads, szdllitds a hulladéklerakdba, feldolgozdas
és artalmatlanitas.’

Kevesebb vagy Gjrahasznositott anyag (pl. Gjrahasznositott acél,
Uveg, cement) haszndlata a beépitett karbon mennyiségének
csdkkenéséhez vezet.?

A SURF projekt részeként készult ,Eghajlatbarat épitéanyagok”
cim rovid tajékoztatét is megtekintheti, amely egy j6 gyakorlati
példat tartalmaz a rizs melléktermékek felhaszndaldsaval térténd
feldjitasra.

Az LCA egy szabvdanyositott, tudomanyos alapokon nyugvé eszkdz
egy épulet (vagy termék, szolgaltatés) teljes kdrnyezeti hatdsanak
értékelésére annak teljes életciklusa sordn. Az életciklus elemzés
szdmszerusiti mind a beépitett, mind a mikédési karbont.

Az LCC az épulet élettartama alatt felmeralé ésszes koltség fi-
gyelembevételét jelenti. Ez magdban foglalja a beszerzési arat
és az 6sszes kapcsolddo kdltséget, az Uzemeltetési koltségeket és
az élettartam végi koéltségeket.3 Az LCC csak a kézvetlen pénzbeli
koltségeket szdmszerUsiti az épulet élettartama alatt. A kérnyezeti
externdlidknak azonban pénzben kifejezett értéket is lehet adni.*

Az épulet élettartama sordn keletkez6 Uveghdzhatasu gdzok
(UHG-k) bsszesége. Ez magdban foglalja a beépitett és a muko-
dési karbont is.

'A World Green Building Council (2019): Bringing embodied carbon upfront. Coordinated action for the building and
construction sector to tackle embodied carbon.

2 Eurépai Kérnyezetvédelmi Ugyndkség: Building renovation: where circular economy and climate meet (2022) - Elérhetd itt

3Eurépai Bizottsag: Life-cycle costing. Life-Cycle Costing (LCC) is being applied by an increasing number of public authorities
across the EU and in a range of sectors. ¢ Elérhetd itt

4InnProBio. Tajékoztaté 5. Eletciklus-értékelés (LCA) és életciklus-kéltségszamitas (LCC).

s Gaspard et al. (2023): Introducing sufficiency in the building sector in net-zero scenarios for France. » Elérheté itt



https://www.duh.de/projekte/euki-projekt-sustainable-building-renovation/
https://www.duh.de/projekte/euki-projekt-sustainable-building-renovation/
https://www.eea.europa.eu/publications/building-renovation-where-circular-economy
https://green-business.ec.europa.eu/green-public-procurement/life-cycle-costing_en
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378778822007617  

Mértékletesség

M(ikodésif/lizemelési
karbon

SzériafelGjitas

E Zold kritériumok

Lényege, hogy sajat déntés alapjan kevesebbel is megelégszunk,
abszolut értelemben csdkkentjuk az igényeinket, a fogyasztdsun-
kat, hogy bolygénk biofizikai korlatain beltl maradjunk.® A haté-
konysag, a kérforgdsos gazdasag fogalmaival egyutt a mérték-
letesség nagy lehetéségeket rejt magdban az Uveghdzhatdsu
gdzok csoékkentésében és az épuletdllomany dekarbonizalasa-
ban.? Az épuletek esetében a mértékletesség vonatkozhat példaul
az épulet méretére. Fel kell tennink magunknak a kérdést: Elegen-
dd lenne-e egy kisebb épulet is a tervezett funkcidk ellatdsdhoz?

Az épulet mukddtetése sordn felhaszndlt energidhoz kapcsolddd
CO, kibocsatasok osszessége.” Csdkkenthetd energiahatékony-
sagi intézkedésekkel, a megujulé energiaforrsok haszndlataval,
a szUrke- és eséviz Gjrafelhaszndlasaval stb.

A szériafelUjitas olyan épuletfelljitds, amelyet modulérisan elére-
gyartott elemek felhaszndldsaval végeznek. Ezek lehetnek hom-
lokzati és tetészigeteld elemek, de energetikai rendszerek (pl.
hészivatty(k) is. Ezeknek az elemeknek a beépitése daltaldban
kevésbé idbdigényes és alacsonyabb kéltségeket eredményez.®
Az egyik szériafelljitasi koncepcié az Energiesprong.

A ,zold” kritériumok olyan kérnyezetvédelmi szempontok, amelye-
ket be lehet épiteni a (kdz)beszerzési eljarasba. zsld kritériumok al-
kalmazdsa esetén ,zold kézbeszerzésrél“ (GPP) beszéllnk.

Az Eurbpai Bizottsdg 6nkéntes zold kdzbeszerzési kritériumokat
dolgozott ki tébb termékcsoportra, tébbek kdzdtt az épuletekre

vonatkozéan (GPP-kritériumok az épiiletekre).

5 Eurépai Kérnyezetvédelmi Iroda: Enough is better than more. Achieving EU climate goals, decent housing and affordable
energy for all through sufficiency policies. « Elérhet6 itt

7 A World Green Building Council (2019): Bringing embodied carbon upfront. Coordinated action for the building and const-
ruction sector to tackle embodied carbon.

8 dena: Serielle Gebdudesanierung. « Elérhetd itt



https://eeb.org/sufficiency/ 
https://greenroofs.org/about-green-roofs
https://www.dena.de/infocenter/energiesprong-on-tour-serielle-sanierung-in-berlin-1/
https://energiesprong.org/
https://green-business.ec.europa.eu/green-public-procurement/gpp-criteria-and-requirements_en

STRATEGIAI
TERVEZESI SZAKASZ

Az éplletallomany elemzése és optimalizalasa

A meglévd épuletek felljitdsara, vagy Gjak
épitésére vonatkozd déntések meghoza-
talakor figyelembe kell venni a modelle-
zett gazdasdgi és tarsadalmi trendeket,
mivel az épuletek 50-100 évig is haszndal-
hatdok. A koézépuletdllomdanyt egészében
kell kezelni. Amennyiben lehetséges, pré-
bdlja meg a meglévd épuletekben rejlé
potencidlt teljes mértékben kihaszndini
az atalakitds, emeletrdépités, bdvités le-
hetéségének mérlegelésével. Példdul egy
eléregedd tarsadalomban az évoddkat
esetleg at lehet alakitani és mas célokra
hasznaini.

B Milyen igénye van a lakossagnak a kézépu-
letekkel kapcsolatban révid, k6zép- és hosszu
tavon?

B Az épulet jelenlegi haszndlata megfeleléen
és hatékonyan szolgdlja-e a helyi k6zésséget?

M HosszG tavon (50-100 év malva) szikség
lesz-e az épulet esetleges haszndalatdnak meg-
valtoztatasara (pl. atalakitas, bovités, emeletek
hozzadadéasa)?

B Egyuttmukédhetne-e szomszédos telepulés-
sel[telepulésekkel egy igény kielégitése érde-
kében, elkerulve ezzel felesleges kapacitdsok
|étesitését?

FelGjitasi Utemterv kidolgozasa

Egy épuletfeldjitasi Gtemterv vagy straté-
gia nagy segitséget jelenthet a déntésho-
z6k és a kdzépuletek tulajdonosai szama-
ra. Ezek a dokumentumok tébbek kdzbtt
informaciét tartalmazhatnak arrdl, hogy
mely épuletek rendelkeznek a legalacso-
nyabb energiahatékonysdggal, ezért azo-
kat kell elséként feldjitani. Az Gtemtervek
és stratégidk segitenek elkerulni a koordi-
ndlatlan, ad hoc feldjitdsokat.

B Van-e az On telepulésének épuletfelljitasi
Utemterve vagy stratégigja?

B Ha nem, lehetséges-e épuletfeldjitasi Gtem-
terv vagy stratégia kidolgozdsa az On telepu-
lése szdmara?

B Kinek kell részt vennie a szévegezési folya-
matban? Kidolgozhatbé-e az Gtemterv vagy
stratégia belsé munkatéarsak altal, vagy a ki-
dolgozdshoz kulsé szakértékre van szukség?




ELOKESZITESI SZAKASZ
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Inkabb feldjitas, mint Gj épités

Eghajlatvédelmi szempontbdl az ) épitkezé-
seknek kivételnek kell(ene) lennitk. Nem szabad
tébbé olyan Uj fejlesztési tertleteket kijeldIntnk,
amelyek Uj infrastruktarat igényelnek és zéldte-
ruleteket vesznek el, mikézben a meglévd épu-
letek teljesen, vagy részben Uresen és hasznd-
laton kival maradnak. Minden épitési projektet
kritikusan kell kezelni, mielétt dontést hozunk:
meglévd épulet feldjitdsa vagy Uj épulet épité-
se? Fel kell mérni, hogy valdban szikség van-e
Uj épulet épitésére (kulcsszo: mértékletesség).
Meg kell vizsgdlni, hogy a meglévé épuletdllo-
many feldjithaté-e, mielétt értéktelenné nyil-
vanitjak és lebontjak. A meglévé épuletdlloma-
nyunkban éridsi lehetéségek rejlenek.®

B Valéban elkerulhetetlen az épulet
lebontdsa és egy Uj épitése?

B Vannak-e alternativai a bontasnak,
hogy a meglévé épuletet tovabbra is
haszndlni lehessen?

M (] épités helyett lehetséges-e egy
meglévé épulet Gjrahasznositasa, atala-
kitdsa, bévitése vagy tovabbi emeletek
hozz&épitése a kivant funkcié betdltése
érdekében?

Gyo6z6djon meg rola, hogy 6sszegylijtotte az 6sszes relevans adatot az épllettel kapcso-
latban, tisztaban van a jogszabalyi kérnyezettel és ha még nincs, készitsen hiteles ener-
getikai tanasitvanyt az épiiletrol!

Alkalmazzon életciklus-koltségszamitasi (LCC) és életciklus-elemzési

(LcA) megkézelitéseket

Az épuletek CO, kibocsatdsa magdban foglal-
ja a mukodési és a beépitett karbont. Ezért fon-
tos kiszGmitani egy épulet CO, kibocsatasat az
épulet teljes élettartama vagy életciklusa alatt,
ami tervezetten 50 év. Az életciklus-elemzés
(LcA) és az életcikluskoltség-elemzés (LCC)
hasznos eszk6zdk ebben az esetben. Lehetbvé
teszik a tervezési alternativak 6ésszehasonlita-
sat, igy kivalaszthatjuk a legalacsonyabb ha-
tastakat, illetve kiszdmithatjuk az épitéanya-
gok teljes élettartamra vonatkoztatott hatasat,
annak érdekében, hogy megtaldljuk a legfenn-
tarthatébb lehetéségeket.® Az LCC lehetdvé te-
szi, hogy a déntéshozok kiszdmitsdk az ésszes
kéltséget, amely egy épulet életciklusa sordn
felmerul."

B Lehetséges-e a felljitandé épuletre
vonatkozéan LCC, vagy LCA vizsgalatot
végezni?

B Rendelkezik-e hazon bellli szakérte-
lemmel az LCC/LCA elvégzéséhez?

B Melyek a sziikséges lépések (piac-
elemzés, kdzbeszerzési eljaras) egy LCC
vagy LCA esetében?

B Ha nincs hazon bellli szakértelem, és
a munkatarsakat nem lehet/célszer(
kiképezni, lehetséges-e kuls6 szakértd
megbizdsa?

° Das Gebdudeforum klimaneutral (2022): ,Sanieren statt neu bauen - das ist wahrer Klimaschutz”. « Elérhetd itt
19 One Click LCA: A guide to Life-cycle assessment for green building experts. « Elérhetd itt

" Eurépai Bizottsag: Life-cycle costing. « Elérhetd itt



https://www.gebaeudeforum.de/service/newsletter/ausgabe-05/2022/sanieren-statt-neu-bauen/
https://oneclicklca.com/en/resources/articles/life-cycle-assessment-for-green-building-experts
https://green-business.ec.europa.eu/green-public-procurement/life-cycle-costing_en

Zold kozbeszerzés az éplletfelljitas tervezéséhez és kivitelezéséhez

Az EU kodzbeszerzési iranyelve (2014/24/EU)”
lehetévé teszi az dnkormdnyzatok szédmda-
ra, hogy ,zéld” kritériumokat épitsenek be a
kbézbeszerzési eljarasba. A ,z6ld” kritériumok
vonatkozhatnak az energiafogyasztdsra és
az Uveghdzhatdsld gdzok kibocsatdsara, az
anyagok kérforgdsossagara, a vizkészletek
hatékony felhaszndlasara, az épulet haszna-
I6inak kényelmére és j6létére, a bioldgiai sok-
féleségre stb. A ,z6ld” kritériumok beépitése a
kdzbeszerzési eljarasba tébbszérés elénydk-
kel jar: kérnyezetvédelmi és egészségugyi
haszna van, elésegiti az innovaciot és gazda-
sagi elbnyei is vannak. A pénzugyi megtaka-
ritsok 6sszege kénnyen meghatdrozhaté az
LCC eszkdz alkalmazdsaval.®

Tovdbbi informacidért 1asd:
Zold kézbeszerzések az épitdiparban

Az Eurbpai Bizottsag zéld kézbeszerzési hel-
pdeskje segitséget nydjt abban, hogyan le-
het a ,zold” kritériumokat beépiteni a kézbe-
szerzési eljardasba.

B Rendelkeznek-e a beszerzésért felelés
kollégdak a szikséges know-how-val a ,zéld”
kritériumok beépitéséhez? Ha nem, részt tud-
nak-e venni ilyen témaja tovabbképzésen?

B Milyen irdnymutatésok és egyéb anyagok
dallnak rendelkezésre a zold kézbeszerzésrol,
amelyek segithetnek a kézbeszerzési doku-
mentacid elkészitésében?™

B A meglévé irdnymutatdsok képesek-e biz-
tositani a kézbeszerzéssel foglalkozdk kollégak
szdmdra a z6ld kdzbeszerzéssel kapcsolatos
hianyzé ismereteket és a ,zéld” kritériumok
beépitését?

B Szukséges-e kulsé szakértdnek segitenie

a kozbeszerzési dokumentdcio elkészitésében,
hogy lehet6évé valjon a z6ld kézbeszerzés
megvalositasa?

B A kUlsé szakértbvel a kézbeszerzési
dokumentumok elkészitésére kotott szerz6-
dés tartalmaz-e eldirasokat a zold kritériumok
beépitésére?

B Biztositott-e a kdzbeszerzési szakértdk és
mdas szakérték egyuttmUikédése? Példaul a
beruhazasi-, az energetikai-, a viz- és hulla-
dékkezelési, a leveg6- és vizmindségi- stb.
szakértékkel vald egyuttmikédés, mivel az 6
szaktuddsuk nagy jelentéséggel bir a ,zéld” k6-
vetelImények megfogalmazasa szempontjabdl.

Vonja be az érintetteket

Egy fenntarthaté feldjitdsi projekt sikeres
megvaldsitdsdhoz elengedhetetlen, hogy
minden érdekeltet bevonjunk a feldjitasi fo-
lyamatba. Elsé |épésként javasolt az érintet-
tek feltérképezése. A relevans érdekeltek k6zé
tartozhatnak példdul a szabdlyozé hatdsa-
gok, a kivitelezdk, az épitészek, a mérnoékdk, a
tandcsaddk, épulethaszndlék stb. Elenged-
hetetlen az érdekeltek bevonasa a feldjitasi
folyamat kulénbéz6 szakaszaiban (pl. a fel-
djitdsi Utemterv, vagy stratégia kidolgozdsa-
kor, a felGjitasi kdvetelmények és célkitlizések
meghatdrozdsakor, a kézbeszerzési doku-
mentdacié kévetelményeinek meghataroza-
sakor stb.) A felUjitdsnak a helyi kézésségre
gyakorolt hatasat is figyelembe kell venni.

B Kik a tervezett fel(jitas érintettjei?

B Miért fontosak? Milyen szerepet jatszanak?
Hogyan jarulnak hozzd a folyamathoz?

B Mely szerepl6k fontosak a fenntarthaté-
sdgi szempontok beépitése szempontjabol?

B A felGjitads mely szakaszaban relevansak?

B Mikor és hogyan kell 6ket bevonni?

12 Az unibs kozbeszerzési irdnyelv. « Elérhetd itt

3 UBA. What does green public procurement mean? « Elérhetd itt

14 Lasd pl. a SURF projekt Gtmutatéjat « Elérhetd itt


https://www.duh.de/projekte/euki-projekt-sustainable-building-renovation/
https://green-business.ec.europa.eu/green-public-procurement/green-public-procurement-helpdesk_en
https://green-business.ec.europa.eu/green-public-procurement/green-public-procurement-helpdesk_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32014L0024  
https://green-business.ec.europa.eu/green-public-procurement/life-cycle-costing_en
https://www.duh.de/fileadmin/user_upload/download/Projektinformation/Energieeffizienz/EUKI/Factsheets/SURF_Green_PublicProcurement_Guidelines_for_Buildings_EN.pdf

Fontos, hogy az épuleteket a lehetd legrugalma-
sabbra tervezzik, mivel csak igy érheté el a lehetd
legnagyobb atalakitasi potencidl. A j6 atalakitdsi
képesség csdkkenti az Uresedés, kihaszndlatlan-
ség kockazatat (hosszd tavon), meghosszabbitja
az élettartamot és csokkenti az épulet életciklus-
koltségeit. A demografiai valtozdsok miatt a jovo-
ben a legtébb épulettipus esetében az atalakit-
hatosdg kulcsfontossagu kérdés lesz.

B Az épulet tervezésekor figyelembe
vették az atalakitds lehetéségét?

B A kdézbeszerzési dokumentaciéban
megfogalmazhatdk-e az adott épulet
atalakithatésagdara vonatkozd kévetel-
mények?

Alacsony szén-dioxid-kibocsatasu beton hasznalata

A beton karbonldbnyoma elsésorban a ce-
menttartalomtdl fugg - minél tébb benne a ce-
ment, anndl nagyobb a CO, kibocsatds és anndl
nagyobb a kérnyezetre gyakorolt negativ hatds.
Ezért, amikor csak lehetséges, jobb, ha pernyét,
salakot, kalcindlt agyagot vagy Ujrahasznositott
betont haszndalunk, mivel ezeknek kisebb a kér-
nyezetre gyakorolt negativ hatasuk.”

Atlagosan a beton az épulet beépitett karbon
tartalmdénak 30-40%-at teszi ki'®, ezdltal a legna-
gyobb kérnyezeti hatassal bir egy felljitds vagy
dj épités sordn. Ebbdél adéddéan a kevésbé kor-
nyezetkdrositd alternativak haszndlataval jelen-
t8s pozitiv hatdsokat érhettink el.

B Tényleg sziikségunk van nagy
szilardsagu betonra?

Vannak-e alternativéi a cement beton-
ban valé felhasznaladsanak a tervezett
feldjitasi projektben?

15 Althoey et al. (2023): Advancements in low-carbon concrete as a construction material for the sustainable built environment.
« Elérhets itt

& dr. Szalay Zs.: Epuletek életciklus-elemzése, 3. lecke; HUGBC, 2024, nyilvanosan nem elérhetd eléadas a WBCSD:

Az épitdipar dekarbonizalasa alapjan



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666165923001667 
https://www.wbcsd.org/resources/decarbonizing-construction/. 

Karbon-intenziv épitéanyagok hasznalatanak korlatozasa

Jobb, ha olyan épitéanyagokat haszndalunk,
amelyeknek kisebb a karbonldbnyoma (pl.
szénmegkdtd vagy megujuld anyagok, mint
a fa, gyorsan névekvé névények, kender stb.).
Példaul egy fa tartészerkezetnek alacsonyabb
a CO, kibocsatasa, mint egy acélszerkezetnek.”

Kereskedelmi forgalomban mar most is szdmos
szén-dioxid-megké6td, bioalapl épitéanyag ér-
hetd el. Példaul a habszigetelés helyettesithetd
kenderbetonnal - homok, kenderszalak és mész
keverékével-, rizspelyva szigeteléssel, szalma-
baldkkal térténd szigeteléssel stb. Ezért, ami-
kor csak lehetséges, valasszunk klimabaratabb
alternativat.

B Milyen alternativai vannak a magas
szén-dioxid-kibocsatdsu anyagoknak,
mint példaul az aluminium, az acél, a
mUanyag és a habszigetelés?

B Hogyan lehet korlatozni a magas
szén-dioxid-kibocsatasl anyagok,
példéul az aluminium, az acél, a mu-
anyag és a habszigetelés hasznalatat?

B Milyen szénmegkété és/vagy megajuld
nyersanyagok dlinak rendelkezésre hely-
ben/regiondlisan? Hogyan lehetne ezeket
a szén-dioxid-intenziv anyagok alternati-
vajaként hasznalni?

Kérnyezetvédelmi terméknyilatkozattal (EPD) rendelkezé
épitéanyagok haszndalata

A kérnyezetvédelmi terméknyilatkozat (EPD)
egy olyan dokumentum, amely atlathaté mé-
don koézli barmely termék vagy anyag kérnye-
zeti teljesitményét vagy hatdsat annak teljes
életciklusdara vetitve.® Segitséget nyuUjtanak az
épuletek dkoldgiai szempontd tervezésében.®

B Lehetséges EPD-vel rendelkez6 épitd-
anyagokat haszndaini a felGjitdshoz?

B Ha igen, akkor a felljitdshoz hatdrozzuk
meg az EPD-vel rendelkezd anyagok mini-
madlisan elvart aranyat.

Meglévé struktirak hasznalata

Meglévé épuletek felljitdsakor ajanlott a mar
meglévd szerkezetet a lehetd legnagyobb mér-
tékben felhasznadlni. Altaldban a falak, pillérek
és fédémek rendelkeznek a legmagasabb be-
épitett karbon-kibocsatdssal®, ezért ezeket le-
het&ség szerint meg kell drizni.

B A tervezett megoldasok megfelelnek-e
annak az elvnek, hogy az épulet szerkezeti
elemeit a lehet6 legnagyobb mértékben
meg kell rizni?

B Lehetséges-e a kdzbeszerzési doku-
mentdcidban a meglévd szerkezetek
minimalisan elvarhaté mértékd ujrafel-
hasznalasara vonatkozé kévetelményeket
megfogalmazni?

17 AIA California. Embodied carbon. « Elérhetd itt

18 One Click LCA. A simple Guide to EPDs. ¢ Elérhetd itt

1 UBA (2013): Environmental product declarations for construction products. « Elérhetd itt

20 dr. Szalay Zs.: Ep(]letek életciklus-elemzése, 3. lecke; HUGBC, 2024, nyilvdnosan nem elérhetd eléadés a WBCSD:
Az épitéipar dekarbonizélasa alapjan



https://aiacalifornia.org/what-you-can-do-right-now/embodied-carbon-definitions-and-facts/
https://oneclicklca.com/en/resources/articles/guide-to-epds 
https://www.umweltbundesamt.de/en/topics/economics-consumption/products/building-products/environmental-product-declarations-for-construction#the-purpose-of-an-environmental-product-declaration-for-construction-products 
https://www.wbcsd.org/resources/decarbonizing-construction/

Kevesebb feliiletképz6 anyag hasznalata

A beépitett karbon a feltletképzb anyagok fel-
hasznaldsnak mérséklésével is csdkkenthetd.
Minden tovdbbi réteg, pl. festék, burkolat stb.
néveli a beépitett karbon mennyiségét. Példaul
az dimennyezetek elhagydsa jelentésen csék-
kentheti a szén-dioxid-kibocsatdst.

B Milyen mértékben lehet nyers fellle-
teket, példaul betont, téglat, kezeletlen
(impregnailt) fat alkalmazni?

. ”

Helyi anyagok hasznalata a szallitas

A feldjitott épulet karbonldbnyoma csékkenthe-
t6 helyben gyartott vagy forgalmazott anyagok
alkalmazasaval, mivel igy megtakarithatd az
anyagok szdllitdsakor keletkezé CO, kibocsatds.
A feldjitds megtervezésekor az erre vonatkozd
kévetelmények mar az ajanlattételi dokumen-
tadcidban is szerepelhetnek.

-

i igény minimalizalasa érdekében

B A tervezett felljitashoz sziikséges
anyagok, vagy legaldbbis azok egy része,
beszerezhetdk-e helyben vagy legaldbb
a koézelbdl?

B A kd6zbeszerzési kiiras tartalmaz-e
megfelel6 kévetelményeket erre
vonatkozéan?

Ujrafelhasznalds és/vagy (nagymértékben) Gjrahasznositott anyagok
hasznalata

Az épitdéanyagok UGjrafelhaszndldsa és djra-
hasznositdsa hatékony médja a hulladékcsok-
kentésnek és a CO, intenzitds csékkentésének.
A felljitdsi projektekben felhaszndlhaté djra-
hasznositott anyagok kézé tartozik példaul az
djrahasznositott acél, fém, tveg, mdanyag, fa,
tégla, beton.

Példaul a nyersacél CO, Iabnyoma 6tszér na-
gyobb, mint az Gjrahasznositott acél CO, Iab-
nyoma.?

Ujrahasznositott fa felnaszndldsaval megtaka-
ritjuk azt az energiat, amely a fa kivdgasdhoz, a
farésztizembe szdllitdsdhoz és feldolgozdsdhoz
szukséges. Ezenkivil a megmentett fak tovabb-
ra is megkétik a szén-dioxidot.

B Lehetséges-e (magdabdl a feldjitott
épuletbél vagy mas forrasbél szarmazé)
épitéanyagok, példaul tégla, fémek, beton
vagy fa djrafelhasznélasa?

B A felGjitott épulet bontott épitéanyagai
esetleg mas helyszinen is felhasznal-
haték?

B Lehetséges-e Gjrahasznositott épité-
anyagokat haszndaini?

B Lehetséges-e a kdzbeszerzési doku-
mentdciéban megfogalmazni az Gjrafel-
haszndlt vagy Gjrahasznositott anyagok
minimalis felhasznalasara vonatkozé
kévetelményeket?

21 AIA California. Embodied carbon. « Elérheto itt



https://aiacalifornia.org/what-you-can-do-right-now/embodied-carbon-definitions-and-facts/ 

Csokkentse a hulladék mennyiségét

Az épuletfelUjitasi projektek sordn hul-
ladék keletkezése elkerUlhetetlen. Ez le-
het veszélyes vagy nem veszélyes hul-
ladék. A hulladék (kulénésen a veszélyes
és nem Ujrahasznosithatd hulladék, pél-
daul a padlészényeg) csékkentése ezért
a fenntarthaté felljitdsi projektek fontos
szempontja. A hulladék mar a tervezési
fazisban minimalizdlhaté egy kevesebb
anyagot vagy Ujrahasznositott anyago-
kat felhaszndld épulet megtervezésével.
A moduldris épitési rendszerek vagy elére
gyartott anyagok haszndlata (széria fel-
gjitas) szintén hatékony moédja az épitési
hulladék csékkentésének.

B Vannak-e a tervben olyan intézkedések,
amelyekkel a lehetd legnagyobb mértékben
csokkentjuk a feldjitdsi munkakbdél szarmazdé
veszélyes és/vagy nem veszélyes, de nem Gjra-
hasznosithaté hulladék mennyiségét?

B Lehetséges-e moduldris épitési rendszereket
alkalmazni a tervezett feldjitas soran?

B Lehetséges-e elére gyartott anyagokat
haszndini a tervezett feldjitasi projektben?

B A feldjitasi (bontdsi) munkalatokbél szar-

mazé maradék anyag potencidlisan felhasz-
nalhatdé-e épitéanyagként mas feldjitasi pro-
jektekhez?

B Lehetséges-e a kdzbeszerzési dokumenta-
ciéban a hulladék csékkentése érdekében
kevesebb anyag, vagy tébb Gjrahasznositott
anyag felhasznéalasara vonatkozé kévetelmé-
nyeket megfogalmazni?

Természetesen tovabbra is fontos, hogy figyeljiink a milikédési karbon minimalizalasarais.
A mukodési karbon csékkentése szintén elengedhetetlen fontossagu, hiszen az épiileteink-
hez kétheté Magyarorszag CO, kibocsatasnak a 40%-a.

Az épuleteink fenntarthaté mukédtetésére az aldbbi lehetéségek alinak rendelkezéstinkre:

« FUtés, hités, szellbztetés és melegvizelddllitads optimalizalasa, talfutés és talhutés elkerulése
- Energiahatékonysdagi beruhdzasok (ftésrendszer korszerdsités, szigetelés, nyildszard csere)
- VilagitaskorszerUsités és energiatakarékos elektromos berendezések haszndalata

« MegUijulé energiaforrasok alkalmazasa (pl. napelemek, geotermikus energia, hészivattya)

» Természetes fény maximalizalasa

» Hatékony vizfelhaszndlds, eséviz, szlrkeviz hasznositdsa

» Megfeleld arnyékolasrdl valdé gondoskodds

- Zoldfeluletek maximalizélasa pl. zéldtetdk, zéldfalak segitségével

A témdaban sok az elérhetd segédanyag, tébbek kdz6tt a RenoPont Energetikai Otthonfelljitasi

Kézpont weboldalén: https://renopont.hu/tudasbazis
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BONTAS ES UJJAEPITES

kapcsolatosan megfeleld kévetelményeket?

karosodastél valdé6 megévasa érdekében?

A fak, a talaj és a vizek védelme a kivitelezés soran

B Tartalmaznak-e a kézbeszerzési dokumentumok a fak, a talaj, a talajviz megvédésével

B Megtettek-e minden szUkséges intézkedést a fak, a talaj és a felszin alatti vizek esetleges

és/vagy djrahasznositasara?

A veszélyes és nem veszélyes hulladékok minimalizalasa

B Minden sziikséges intézkedést megtettek-e a hulladékok keletkezésének megeldzésére

B Megtettek-e minden sziikséges intézkedést annak biztositasara, hogy a nem elkerilheté
és nem Ujrahasznosithaté hulladékot kérnyezetbarat médon artalmatlanitsak?

B Milyen intézkedéseket terveznek a hulladék helyszinen torténd szétvalasztasara?

AZ ELETCIKLUS VEGEN

Egy épulet életciklusanak végén felmerudl a kér-
dés, hogy mi térténik a telekkel az épulet le-
bontésa utdn. Bizonyos esetekben példdul a
meguresedett telkeket varosi zéldinfrastruktara
létrehozdsdra lehetne felhaszndlni, ami szadmos
elénnyel jar.2 A telek jovébeli hasznositésa (az
épulet hasznos élettartamanak végén) mar a
bontdsi tervekben vagy a muszaki leirdsban is
szerepelhet.?

A helyszin Gjrafelhasznalasa

B Az épulet lebontdsa utan is meg kell-e
érizni a telek eredeti rendeltetését? Vagy
az Ures telket mas fenntarthaté varosi
célokra, példaul zéldinfrastruktaréra lehet
felhaszndini?

B A bontdsi tervben vagy a muszaki le-
irdsban szerepel-e a telek jévébeli hasz-
nositasa?

22 GreenBlue Urban. Why Green and Blue? - Elérhetd itt

2z United States Environmental Protection Agency. Reuse and Recycling. Opportunities and Demolition. « Elérheto itt
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