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Umweltzonen aus gesundheitlicher Sicht

Feinstaubproblematik

e Feinstaub (Definition, Quellen, gesundheitliche Wirkungen)

e gesundheitliche Risiken durch Feinstaub aus dem Kfz-Verkehr

Feinstaubmessungen in Umweltzonen

e Reduktion der verkehrsbedingten Feinstaubexposition

Abschatzung gesundheitlicher Veranderungen in Umweltzonen

e Was wurde (aus gesundheitlicher Sicht) bisher erreicht
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Profil der Partikelkonzentrationen in einer Stadt
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Welche Komponenten im Feinstaub sind gefahrlich?
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Feinstaubkohortenstudie Frauen in NRW ’ '

Langfristige gesundheitliche Wirkungen von Feinstaub

LANUV-Fachbericht 31
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Feinstaubkohortenstudie Frauen in NRW

e Untersuchungszeitraum 18 Jahre (bis
2008)

Dulmen
e sieben Orte in Nordrhein-Westfalen
Borken
e Sterblichkeit von fast 5000 Frauen der
Jahrgange 1929 bis 1942
e Einfluss der Belastungen durch Duisburg |
. . . . Gelsenkirchen YR,
Feinstaub/Stickstoffdioxid an den .
jeweiligen Wohnorten sowie des o TS ey
Wohnens in der Ndhe stark befahrener i, S N
StraBen Du\sblnga\dcnhaLicn Esse‘n‘smu" Essen ortmun
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Wohnen nahe an verkehrsreichen Strassen

Abstand weniger als 50 m

Anstieg der Gesamtmortalitat um 38% und der kardiopulmonalen Sterbefalle um 77%
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Verkehrsreiche StraBen: 5000 Fahrzeuge pro Tag; aRR: adjustiert fir Sozialstatus und Rauchen
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Exposition gegenuber PM,, und Sterblichkeit

Anstieg der Sterblichkeit (gesamt, Herz-Kreislauf-Atemwege, Lungenkrebs) mit PM,,

Gesamt- Kardio- Lungen- Atemwegs-
35 sterblichkeit pulmonal krebs erkrankungen
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aHR: adjustiert fir Sozialstatus und Rauchen; Effektschéatzer fiir Interquartilsabstand (IQR) von 7pg/m3 PM,,
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Weitere internationale Langzeitstudien zu Feinstaub und

erhohter Sterblichkeit

Gan etal. 2010: erhdhte Herz-Kreislauf Sterblichkeit bei verkehrsabhangiger
Schadstoffbelastung in Kanada

Cao et al. 2011: erhéhte Herz-Kreislauf-, Atemwegs- und Lungenkrebs-
Sterblichkeit bei ernohter Feinstaubbelastung in China

Katanoda et al. 2011: erhdéhte Atemwegs- und Lungenkrebs-Sterblichkeit bei
erhOhter Feinstaubbelastung in Japan

Altere Studien 1993-2009: erhéhte Herz-Kreislauf-, Atemwegs- und Lungenkrebs-
Sterblichkeit bei erh6hter Feinstaubbelastung in den USA und den Niederlanden

Literaturstellen in
http://www.lanuv.nrw.de/veroeffentlichungen/fachberichte/fabe31/fabe31.pdf
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Umweltzonen Berlin und Munchen
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PM,, Konzentrationen an ausgewahlten Mef3stationen

in Minchen (Oktober 2007 - Marz 2008)

— Prinzregentenstr. Lothstr. —— Johanneskirchen

LKW-Durchfahrtsverbot ab 01.02.2008

Umweltzone Stufe 1 ab 01]10.2009
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Relative PM,, Konzentrationen

Relative PM, (X) = PMy, (X) / PM;, (Johanneskirchen)

. inmerhalh der Lnweltzone
A am Rande der U mseltzone

- auferhzlo der Urmaeltzone

Hauptstragcnnetz

e Grenze Umvveltzone
Lll I1.zlauli.::luu. . I:Lu:uurweuar DGemeindagmnzs
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Vergleich der PM,, Konzentrationen

zwischen den beiden Perioden

Periode 1 (2007/8) Periode 2 (2008/9)
N N Differenz (%)
(Halb- Relative PM,,- (Halb- Relative PM, ;- (Periode 2 —
stunden) Belastung* stunden) Belastung* Periode 1)
Innerhalb der Umweltzone

Stachus (29%)
Prinzregentenstrasse (22%)

Lothstrasse
Am Rand der Umweltzone

(Mittlerer Ring)
\ -8 9 }

Landshuter Allee (45%) 5457 2.66 5883 2.57
Luise-Kiesselbach-Platz (14%) 5463 1.44 a0l 1.48

AuBerhalb der Umweltzone

Johanneskirchen (Referenzstation)
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Umweltzone Munchen

Auswirkungen fur die Jahre 2008/9

= relative Abnahme der Feinstaubkonzentration in der Umweltzone um 5-12%
(Okt 2008-Jan 2009 im Vergleich zu Okt 2007-Jan 2008)

= Auswertung flr einen langeren Zeitraum in Arbeit
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Umweltzone Berlin

Veranderung der DieselruBemissionen

based on fleet composition at Frankfurter Allee (new emission factor data base HEEFa 3.1)
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Umweltzone Berlin

Auswirkungen fur die Jahre 2008 bis 2010

® Jahresmittel von Feinstaub und Stickstoffdioxid um ca. 5 bis 10 % kleiner
als ohne Umweltzone zu erwarten

= Abnahme der verkehrsbedingten RuBBkonzentration in der
Umweltzone (nach Korrektur fluir den allgemeinen Trend)

e um ca. 30% in 2008/9 (rote/gelbe/griine Plakette)
e um ca. 60% in 2010 (nur grune Plakette)
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Abschatzung der Sterblichkeit durch Dieselruf3 in Deutschland

Sterblichkeit/Jahr durch Dieselruf3 % aller Todesfalle Zahl der Todesfalle
Gesamtsterblichkeit 1,8% von 800.000 14.400
Kardiopulmonale Sterblichkeit 2,7% von 460.000 12.420
Lungenkrebssterblichkeit 4,2% von 40.000 1.480

Die vermeidbare Gesamtsterblichkeit . .
durch DieselruB betragt somit 1,8 % Sterblichkeit/Jahr | Pro- | Pro1 | Insges
oder 14.400 Todesfélle pro Jahr. durch DieselruB | zent | Mio EW

/ q it und Stadt (40 Mio EW) |2,4% | 240 9.600
Davon treten 2/3 in der Stadt un )
1/3 auf dem Land auf Land (40 Mio EW) [1,2% | 120 4.800

S + L (80 Mio EW) | 1,8% | 180 14.400
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Abschatzung der positiven gesundheitlichen Auswirkungen

der Umweltzonen Berlin und MiUnchen

Reduktion der verkehrsbedingten Berlin Minchen
RuBkonzentration durch die UWZ Bevéblkerung in der UWZ | ~ 1.000.000 | ~ 420.000
um ca. 30% (60%) Alle Todesfélle pro Jahr in | ~ 10.000 | ~ 4.200
(0) (0)

Jahrliche Todesfalle durch Dieselruf3 der UWZ (100%) (100%)
im stadtischen Bereich 240 pro 1 Vermiedene Todesfalle pro Jahr durch die UWZ
Million Einwohner (rote/gelbe/griine ~ 72 ~ 30

. . Plakette) (0,72%) (0,72%)
II\D/IIaI??(C))Q é\?v/o (60%): 72 (144) pro 1 (nur grine Plakette) ~ 144

(1,44%)

Abschatzung:

pro Jahr werden derzeit durch die Umweltzonen in Berlin ca. 144

und in Munchen ca. 30 vorzeitige Todesfalle vermieden
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weshalb es falsch ist, nur auf die Feinstaub-Konzentration zu

schauen:

ohne Umweltzone mit Umweltzone
Entscheidend:
20% 8-14%
Nur ca. 20% des Feinstaubs sind hoch hoch
hochtoxischer DieselruB toxisch toxisch
wenn dieser Anteil um 6-12%
reduziert wird, sinkt das
Gesundheitsrisiko um 30-60%,
80% 80%
aber die Feinstaubkonzentration wenig wenig
sinkt nur um 6-12%! toxisch toxisch
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Zusammenfassung

* Neueste Studien bestatigen einen Anstieg der Sterblichkeit durch PM, ,-
Feinstaub, insbesondere bei Personen, die nahe an stark befahrenen Straf3en
wohnen

e Hierflr ist vor allem DieselruB3 verantwortlich, dieser macht aber nur ca. 20% des
gemessenen PM,,-Feinstaubs aus

e Durch die Umweltzonen in B und M wurde die verkehrsbedingte RuBkonzentration
um ca. 30-60% reduziert. Das entspricht einer Reduktion von PM,, um 6-12%

e Hierdurch lasst sich eine Vermeidung von ca. 72-144 vorzeitigen Todesfallen pro 1
Million Einwohner und Jahr durch DieselruBB im PM10-Feinstaub abschatzen

e Fiir Berlin (griine Plakette) entspricht dies 144 und fiir Miinchen
(rote/gelbe/grine Plakette) ca 30 vermiedenen Todesfallen pro Jahr durch
die Einfuhrung der Umweltzonen

e Eine direkte epidemiologische Uberpriifung dieser abgeschatzten gesundheitlichen
Verbesserungen wird aus statistischen Grinden erst in einigen Jahren maglich sein
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Zusammenfassung

Die Feinstaubmessung berilcksichtigt nur die GroBe, nicht die Zusammensetzung
der Partikel

Entscheidend flur die Gesundheit ist der hochtoxische Dieselruf3
Umweltzonen sind aus gesundheitlicher Sicht sinnvoll, wenn sie den

Dieselru3 im Feinstaub reduzieren. Dazu miissen sie grof3 genug sein und
es darf nicht zu viele Ausnahmen geben.
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